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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

1.1. Пояснительная записка 

Рабочая программа воспитания муниципального дошкольного 

образовательного учреждения «Детский сад № 170 Тракторозаводского района 

Волгограда» (далее – Рабочая программа воспитания) является обязательной 

частью основной образовательной программы муниципального дошкольного 

образовательного учреждения «Детский сад № 170 Тракторозаводского района 

Волгограда» (далее – МОУ Детский сад № 170).  

Рабочая программа воспитания МОУ Детского сада № 170 разработана в 

соответствии с:  

 Федеральным законом от 31 июля 2020 года № 304-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации» по вопросам воспитания обучающихся»;  

 Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Стратегией развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025 года (Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 

2015 г. N 996-р г. Москва); 

 Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (приказ Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, 

зарегистрирован Минюстом России 14 ноября 2013 г. № 30384);  

 Указ Президента Российской Федерации Путина В.В. от 07.05.2018 № 204 

«О национальных целях и стратегических задачах развития Российской 

Федерации на период до 2024 года» (ред. от 21.07.2020); 

 Методические рекомендации по разработке программ воспитания ФГБНУ 

«Институт стратегии развития образования Российской академии 

образования» http://form.instrao.ru 

и с учетом ООП МОУ Детский сад № 170. 

Согласно ст.12.1 ФЗ-273 «Об образовании в Российской Федерации» и в 

соответствии с Федеральным Законом от 31 июля 2020г №304-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный Закон «Об образовании в Российской Федерации» 

содержание воспитания обучающихся при освоении ими основных 

образовательных программ в образовательной организации осуществляется на 

основе включаемых в образовательную программу дошкольного образования 

рабочей программы воспитания и календарного плана воспитательной работы, 

http://form.instrao.ru/
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которые разрабатывается и утверждается организацией самостоятельно, если иное 

не установлено настоящим Федеральным законом. 

В п.2 ст.2 ФЗ-273 «Об образовании в Российской Федерации» в редакции 

настоящего Федерального закона №304-ФЗ от 31июля 2020г дано определение 

понятию «воспитание». 

Воспитание - деятельность, направленная на развитие личности, создание 

условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и 

государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, 

гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев 

Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, 

взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям 

многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей 

среде.  

В основе процесса воспитания детей в ДОО должны лежать 

конституционные и национальные ценности российского общества. 

Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года определяется приоритетной задачей Российской Федерации в сфере 

воспитания детей - развитие высоконравственной личности, разделяющей 

российские традиционные духовные ценности, обладающей актуальными 

знаниями и умениями, способной реализовать свой потенциал в условиях 

современного общества, готовой к мирному созиданию и защите Родины.  

Приоритетным направлением в процессе воспитания дошкольника является 

принятие личностью базовых национальных ценностей, национальных духовных 

традиций: 

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления 

воспитания. 

Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе 

социального направления воспитания. 

Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического 

направления воспитания.  
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Программа воспитания обеспечивает развитие и воспитание детей во всех 

пяти взаимодополняющих образовательных областях (пункт 2.5 Стандарта). 

Структура программы воспитания включает три основных раздела – целевой, 

содержательный и организационный. 

Целевой раздел программы воспитания включает цели и задачи, принципы и 

подходы к формированию рабочей программы воспитания, значимые для ее 

разработки характеристики, в том числе характеристики особенностей развития 

детей раннего и дошкольного возраста, планируемые результаты освоения 

рабочей программы воспитания в виде целевых ориентиров, которые 

конкретизируют требования ФГОС До к целевым ориентирам. 

Содержательный раздел представляет общее содержание программы 

воспитания, обеспечивающее решение воспитательных задач и включает: 

- описание воспитательной деятельности в интеграции с содержанием 

образовательных областей (социально-коммуникативной, познавательной, 

речевой, художественно-эстетической, физической) 

- описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

рабочей программы воспитания с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей и 

интересов; 

- особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

дошкольников. 

Организационный раздел программы воспитания включает обеспеченность 

методическими материалами и средствами воспитания, а также особенности 

традиционных событий, праздников, мероприятий с учетом региональных и 

социокультурных особенностей Волгоградской области. 

 

1.2. Особенности воспитательного процесса в детском саду 

В МОУ Детский сад № 170 образовательный процесс осуществляется в 

соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования, утвержденного приказом Минобрнауки 

России от 17.10.2013 № 1155 (далее – ФГОС ДО). В связи с этим обучение и 

воспитание объединяются в целостный процесс на основе духовно-нравственных 

и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества. 

Основной целью педагогической работы детского сада является 

формирования общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового 

образа жизни, развития их социальных, патриотических, эстетических, 
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интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности, 

воспитание духовного и нравственного человека на всех основных этапах 

дошкольного возраста, заданных ФГОС ДО. 

Ведущей в воспитательном процессе является игровая деятельность. Игра 

широко используется как самостоятельная форма работы с детьми и как 

эффективное средство и метод развития, воспитания и обучения в других 

организационных формах. Приоритет отдается творческим играм (сюжетно-

ролевые, строительно-конструктивные, игры-драматизации и инсценировки, игры 

с элементами труда и художественно деятельности) и игры с правилами 

(дидактические, интеллектуальные, подвижные, хороводные т.п.). 

Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности 

воспитанников. Ее содержание и уровень зависят от возраста и опыта детей, 

уровня усвоения знаний, умений и навыков, уровня развития воображения, 

самостоятельности, инициативы, организаторских способностей, а так же от 

имеющейся материальной базы и качества педагогического руководства. 

Организованное проведение этой формы работы обеспечивается как 

непосредственным, так и опосредованным руководством со стороны воспитателя. 

Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в свободные 

часы (во время утреннего приема, на прогулке и т.п.) в помещениях и на свежем 

воздухе. Она организуется с целью активизации пассивных воспитанников, 

организации дополнительных занятий с отдельными детьми, которые нуждаются 

в дополнительном внимании и контроле, например, часто болеющим, хуже 

усваивающими учебный материал при фронтальной работе и т.п.  

Приоритетным направлением в воспитательном процессе МОУ Детского 

сада № 170 является духовно-нравственное и патриотическое воспитание и 

развитие воспитанников дошкольного возраста. 

Значительное внимание в воспитании детей уделяется труду, как части 

нравственного становления. Воспитательная деятельность направлена на 

формирование эмоциональной готовности к труду, элементарных умений и 

навыков в различных видах труда, интереса к миру труда взрослых людей. 

Важным аспектом является индивидуальный и дифференцированный подходы к 

детской личности (учет интересов, предпочтений, способностей, усвоенных 

умений, личностных симпатий при постановке трудовых заданий, объединении 

детей в рабочие подгруппы и т.д.) и моральная мотивация детского труда.  

Для детского сада важно интегрировать семейное и общественное 

дошкольное воспитание, сохранить приоритет семейного воспитания, активнее 
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привлекать семьи к участию в учебно-воспитательном процессе. С этой целью 

проводятся родительские собрания, консультации, беседы, просмотры 

родителями отдельных форм работы с детьми, кружки и прочие методические 

приемы, применяются средства наглядной пропаганды (информационные 

бюллетени, родительские уголки, тематические стенды, фотовыставки и др.) в 

очном и онлайн формате, привлекаются родители к проведению праздников, 

развлечений и пр. 

В данный момент идет активное внедрение Центра интерактивного 

образования родителей в рамках Всероссийского проекта «Культурный код 

России» совместно с Советником министра Просвещения к.п.н., доцентом 

Волосовец Т.В., начальником отдела по инновационной деятельности и развитию 

социального партнерства ООО «ЦНОИ» г. Санкт-Петербурга Кудрявцевой Е.А. и  

Генеральным директором ООО «ЦНОИ», председателем Невской 

Образовательной Ассамблеи Завражиным Владимиром Викторовичем.  

Целью данного проекта является объединение усилий педагогического 

сообщества страны для обогащения знаний родителей и детей дошкольного 

возраста о ресурсах культурного наследия малых и больших городов России, 

средствами трансляции через дистанционные и социальные источники 

информации в разной форме и разными педагогическими методами. 

Задачи проекта:  

1. Создать единое культурное образовательное пространство родителей, 

детей и педагогов ДОО страны. 

2. Установить взаимодействие между образовательными организациями 

Российской Федерации направленное на просвещение и образование родителей и 

детей дошкольного возраста. 

3. Создать банк видиоресурсов о своем крае, которые будут работать на 

просвещение и образование родителей и детей дошкольного возраста. 

4. Производить обмен образовательными видеоресурсами в мессенджер 

WhatsApp с педагогами городов России во «Всероссийской Педагогической 

копилке». 

5. Представить опыт работы в проекте «Культурный код России» на 

площадках страны и присоединить города РФ к движению. 

 

1.3. Цели и задачи Программы  воспитания 

Воспитательная работа в ДОУ сложна и многообразна: это воспитание в 

процессе совместной жизнедеятельности детей и взрослых, воспитание в детском 

коллективе, педагогическая поддержка, социальная защита, многообразная 
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воспитательная работа. Одним из факторов, влияющих на становление личности, 

является воспитание. 

Современный национальный воспитательный идеал – это 

высоконравственный, творческий, компетентный гражданин России, 

принимающий судьбу Отечества, как свою личную, осознающий ответственность 

за настоящее и будущее своей страны, укорененный в духовных и культурных 

традициях многонационального народа Российской Федерации. 

Исходя из этого воспитательного идеала, а также основываясь на базовых для 

нашего общества ценностях (семья, природа, труд, Отечество, мир, знания, 

человек, культура, здоровье), формируется общая цель воспитания в МОУ 

Детском саду № 170: личностное развитие воспитанников, проявляющееся 

 в усвоении ими знаний основных норм, которые общество выработало на 

основе этих ценностей (то есть, в усвоении ими социально значимых 

знаний); 

 в развитии их позитивных отношений к этим общественным ценностям (то 

есть в развитии их социально значимых отношений); 

 в приобретении ими соответствующего этим ценностям опыта поведения, 

опыта применения сформированных знаний и отношений на практике (то 

есть в приобретении ими опыта осуществления социально значимых дел). 

Данная цель ориентирует педагогических работников не на обеспечение 

соответствия личности воспитанника единому уровню воспитанности, а на 

обеспечение позитивной динамики развития его личности. В связи с этим важно 

сочетание усилий педагога по развитию личности воспитанников и усилий самого 

ребенка по своему саморазвитию. Их сотрудничество, партнерские отношения 

являются важным фактором успеха в достижении цели. 

Достижению поставленной цели воспитания дошкольников будет 

способствовать решение следующих основных задач: 

 развитие социальных, нравственных, физических, интеллектуальных, 

эстетических качеств; создание благоприятных условий для гармоничного 

развития каждого ребенка в соответствии с его возрастными, гендерными, 

индивидуальными особенностями и склонностями; 

 формирование общей культуры личности, в том числе ценностей здорового 

и устойчивого образа жизни, инициативности, самостоятельности и 

ответственности, активной жизненной позиции; 

 организация содержательного взаимодействия ребенка с другими детьми, 

взрослыми и окружающим миром на основе гуманистических ценностей и 

идеалов, прав свободного человека; 



 

9 

 

 воспитание патриотических чувств, любви к Родине, гордости за ее 

достижения на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей 

и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, 

семьи, общества; 

 развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка; 

 воспитание чувства собственного достоинства в процессе освоения разных 

видов социальной культуры, в том числе и многонациональной культуры 

народов России и мира, умения общаться с разными людьми; 

 объединение воспитательных ресурсов семьи и дошкольной организации на 

основе традиционных духовно-нравственных ценностей семьи и общества; 

установление партнерских взаимоотношений с семьей, оказание ей 

психолого-педагогической поддержки, повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, развития и 

образования ребенка. 

 

1.4. Принципы и подходы к реализации Программы воспитания 

Представляется целесообразным выделение нескольких групп принципов 

реализации Программы воспитания. В соответствии со Стандартом Программа 

построена на следующих принципах: 

Принцип целостности, единства всех компонентов воспитательного 

процесса. Он означает организацию многостороннего педагогического влияния на 

ребенка через систему целей, содержания, средств воспитания, учет всех 

факторов и сторон воспитательного процесса. 

Осуществляет единство и взаимосвязь основных направлений развития 

личностной базовой культуры с учетом целостной природы ребенка, его 

уникальности, индивидуального своеобразия. 

Принцип гуманизации воспитания. Данный принцип реализует идею 

самоценности дошкольного возраста и личности каждого ребенка, уважения его 

прав и свободы саморазвития. Принцип гуманизации воспитания регламентирует 

отношения педагогов и детей и предполагает, что эти отношения строятся на 

доверии, сотрудничестве, любви, доброжелательности. Принцип ориентирует 

воспитателя на проявление искреннего интереса к жизни ребенка, его радостям, 

огорчениям, готовность оказать помощь и поддержку каждому ребенку. Принцип 

требует от воспитателя умения создать благоприятный психологический климат в 

группе, положительный эмоциональный фон общения детей. 

Принцип педагогического оптимизма. Иначе этот принцип можно назвать 

принципом опоры на положительное в личности ребенка. Он связан с 
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предыдущим и требует от педагога веры в положительные результаты 

воспитания, подхода к каждому ребенку с «оптимистической гипотезой» (А.С. 

Макаренко), оказания педагогической поддержки и помощи в стремлении освоить 

новое, давать ребенку пережить радость новых успехов, воспитывать уверенность 

и стремление к достойным поступкам, положительную самооценку. Опытные 

воспитатели щедро авансируют будущие положительные сдвиги. Они 

проектируют хорошее поведение, внушают уверенность в успешном достижении 

результатов, оказывают поддержку детям, ободряют их при неудачах. 

Принцип создания активной позиции ребенка в воспитательном процессе. 

Это требование опирается на главный закон развития личности: человек 

развивается в активной самостоятельной деятельности. 

Успех воспитания зависит от меры активности воспитанников, которые 

должны быть не просто объектами воспитательного влияния, а активными 

участниками воспитательного процесса. Педагогу необходимо максимально 

опираться на собственную активность ребенка, стимулировать и развивать его 

самостоятельность, инициативу, творчество. Под влиянием воспитания ребенок 

должен получить право стать субъектом собственной жизнедеятельности, 

поверить в свои силы, научиться быть успешным. Создание воспитателем 

заинтересованности детей, личной мотивации, стремления к самостоятельности и 

творчеству помогает дошкольнику успешно освоить новый опыт, подняться на 

новую ступень социально-нравственного развития. 

Принцип создания перспектив движения к новым целям. В воспитательном 

процессе необходимо ориентировать детей на новые дела и свершения. Не 

должно быть застоя и однообразия в организации образа жизни дошкольников. 

Дети должны видеть и ощущать свое движение вперед. Перспектива движения к 

новым целям (поступление в школу, участие в проекте, в подготовке спектакля) 

мобилизует активность детей. Задача педагога – помочь дошкольникам осознать 

свои достижения, ощутить свое взросление, растущую самостоятельность и 

нацелить на решение новых задач. В детском саду необходимо создать 

возможность субъективной самореализации детей посредством активного 

освоения нового личностного опыта в обогащенном образовательном 

пространстве. 

Принцип учета в воспитании возрастных, индивидуальных, поло-ролевых 

особенностей детей. Этот принцип направляет педагогов на решение задачи 

развития уникальных, самобытных особенностей каждого ребенка. Современный 

педагог должен хорошо знать возрастные особенности, половые и 

индивидуальные различия детей дошкольного возраста, уметь изучать их и в 
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соответствии с ними выбирать средства и методы воспитания, создавать условия 

для максимального раскрытия индивидуального возрастного потенциала ребенка. 

Профессионализм современного педагога проявляется в глубоких знаниях 

закономерностей воспитательного процесса и детской психологии, владении 

методами педагогической диагностики и проектирования индивидуальных 

образовательных маршрутов дошкольников в детском саду. 

Принцип взаимодействия и сотрудничества педагогов и родителей 

воспитанников. Данный принцип реализует требование единства и согласованных 

действий всех участников воспитательного процесса в целях оптимального 

развивающего влияния на детей, нацеливает воспитателей на повышение 

педагогической культуры родителей и эффективности семейного воспитания. 

Взаимодействие с семьей эффективно при условии доверия между педагогами и 

родителями, понимания и принятия общих целей, методов и средств социально-

личностного развития. Воспитателю необходимо показать родителям свою 

искреннюю заинтересованность, доброе отношение к ребенку, стремление 

содействовать его успешному развитию. Это станет основой для совместных с 

семьей усилий и помощи ребенку в налаживании отношений с социальным 

миром. 

В реальной практике принципы воспитания конкретизируются с учетом 

обстоятельств воспитательной деятельности. В этом проявляются творчество и 

педагогическое мастерство воспитателя. 

  

1.5. Планируемые результаты Программы воспитания. Целевые ориентиры 

как результат возможных достижений освоения воспитанниками программы 

воспитания 

Результаты освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров 

дошкольного воспитания и представляют собой возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка к концу дошкольного детства. Реализация 

воспитательных цели и задач Программы направлена на достижение целевых 

ориентиров дошкольного воспитания, которые описаны как основные 

характеристики развития ребенка. Основные характеристики развития ребенка 

представлены в виде изложения возможных достижений воспитанников на 

разных возрастных этапах дошкольного детства. 

Портрет ребенка младенческого и раннего возраста (к 3-м годам) 

Направления 

воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое  Родина, природа Проявляющий привязанность, любовь 
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к семье, близким, окружающему миру  

Социальное  Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Способный понять и принять, что 

такое «хорошо» и «плохо». 

Проявляющий интерес к другим детям 

и способный бесконфликтно играть 

рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». 

Доброжелательный, проявляющий 

сочувствие, доброту. 

Испытывающий чувство удовольствия 

в случае одобрения и чувство 

огорчения в случае неодобрения со 

стороны взрослых. 

Способный к самостоятельным 

(свободным) активным действиям в 

общении. Способный общаться с 

другими людьми с помощью 

вербальных и невербальных средств 

общения. 

Познавательное  Знание  Проявляющий интерес к 

окружающему миру и активность в 

поведении и деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное  

Здоровье  Выполняющий действия по 

самообслуживанию: моет руки, 

самостоятельно ест, ложится спать и т. 

д. 

Стремящийся быть опрятным. 

Проявляющий интерес к физической 

активности. 

Соблюдающий элементарные правила 

безопасности в быту, в ОО, на 

природе. 

Трудовое  Труд  Поддерживающий элементарный 

порядок в окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать взрослому в 

доступных действиях. 

Стремящийся к самостоятельности в 
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самообслуживании, в быту, в игре, в 

продуктивных видах деятельности. 

Этико-

эстетическое  

Культура и 

красота 

Эмоционально отзывчивый к красоте. 

Проявляющий интерес и желание 

заниматься продуктивными видами 

деятельности. 

 

Портрет ребенка дошкольного возраста (до 8 лет) 

 

Направления 

воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое  Родина, природа Любящий свою малую родину и 

имеющий представление о своей 

стране, испытывающий чувство 

привязанности к родному дому, семье, 

близким людям.  

Социальное  Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Различающий основные проявления 

добра и зла, принимающий и 

уважающий ценности семьи и 

общества, правдивый, искренний, 

способный к сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку, 

проявляющий задатки чувства долга: 

ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и 

уважающий различия между людьми.  

Освоивший основы речевой культуры.  

Дружелюбный и доброжелательный, 

умеющий слушать и слышать 

собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих 

интересов и дел.  

Познавательное  Знание  Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в 

самовыражении, в том числе 

творческом, проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в 

познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных 
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видах деятельности и в 

самообслуживании, обладающий 

первичной картиной мира на основе 

традиционных ценностей российского 

общества.  

Физическое и 

оздоровительное  

Здоровье  Владеющий основными навыками 

личной и общественной гигиены, 

стремящийся соблюдать правила 

безопасного поведения в быту, 

социуме (в том числе в цифровой 

среде), природе.  

Трудовое  Труд  Понимающий ценность труда в семье 

и в обществе на основе уважения к 

людям труда, результатам их 

деятельности, проявляющий 

трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной 

деятельности.  

Этико-

эстетическое  

Культура и красота Способный воспринимать и 

чувствовать прекрасное в быту, 

природе, поступках, искусстве, 

стремящийся к отображению 

прекрасного в продуктивных видах 

деятельности, обладающий зачатками 

художественно-эстетического вкуса.  

 

 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

 

2.1. Описание воспитательной деятельности в интеграции в соответствии с 

содержанием образовательных областей 

Воспитательный процесс в детском саду охватывает важнейшие сферы 

физического, психического и личностного развития дошкольника и 

предусматривает обеспечение полноценного физического развития, охрану и 

укрепление физического и психического здоровья ребенка, разностороннее 

развитие познавательных, коммуникативных, художественных способностей, 

социально-ценностных представлений, опыта нравственного поведения и 

культуры общения. 

Содержание воспитания охватывает следующие образовательные области 

современного дошкольного образования: физическое, познавательное, речевое, 
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художественно-эстетическое и социально-коммуникативное развитие детей и 

обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в различных 

видах деятельности: 

 Игровая деятельность. 

 Познавательно-исследовательская деятельность 

 Коммуникативная деятельность 

 Двигательная деятельность 

 Самообслуживание и элементарная трудовая деятельность 

 Изобразительная деятельность 

 Конструирование, ручной труд 

 Музыкальная деятельность 

 Восприятие художественной литературы. 

В пояснительной записке ценности воспитания соотнесены с направлениями 

воспитательной работы. Предложенные направления не заменяют и не дополняют 

собой деятельность по пяти образовательным областям, а фокусируют процесс 

усвоения ребенком базовых ценностей в целостном образовательном процессе. На 

их основе определяются региональный и муниципальный компоненты. 

Дошкольное образование – процесс непрерывный (ежеминутный) и реализуемый 

во всех режимных моментах (повседневная бытовая деятельность, игры, занятия, 

прогулки и т.д.). В соответствии со спецификой работы ДОУ, воспитанники 

пребывают в учреждении на протяжении 12-ти часов. Именно поэтому 

воспитательный процесс должен осуществляться постоянно, выполняя 

поставленные задачи рабочей программы воспитания. Процесс воспитания – это 

процесс формирования морального сознания, нравственных чувств и привычек, 

нравственного поведения с первых лет жизни ребенка. 

 

2.1.1. ПАТРИОТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. Патриотизм – это воспитание в ребенке нравственных качеств, 

чувства любви, интереса к своей стране – России, своему краю, малой родине, 

своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), 

ответственности, трудолюбия; ощущения принадлежности к своему народу. 

Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, 

особенностей образа жизни и ее уклада, народных и семейных традиций. 
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Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого 

понятия «патриотизм» и определяется через следующие взаимосвязанные 

компоненты: 

 когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего 

края, духовных и культурных традиций и достижений многонационального 

народа России; 

 эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – 

России, уважением к своему народу, народу России в целом; 

 регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и 

культурных традициях своего народа, деятельность на основе понимания 

ответственности за настоящее и будущее своего народа, России. 

Задачи патриотического воспитания: 

1) формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, 

культурному наследию своего народа; 

2) воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и 

чувства собственного достоинства как представителя своего народа; 

3) воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим 

соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к 

ровесникам, родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости 

от их этнической принадлежности; 

4) воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, 

понимания единства природы и людей и бережного ответственного 

отношения к природе. 

При реализации указанных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить 

свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

 ознакомлении детей с историей, героями, культурой, традициями России и 

своего народа; 

 организации коллективных творческих проектов, направленных на 

приобщение детей к российским общенациональным традициям; 

 формировании правильного и безопасного поведения в природе, 

осознанного отношения к растениям, животным, к последствиям 

хозяйственной деятельности человека. 

СОДЕРЖАТЕЛЬНАЯ ЛИНИЯ - Родная страна. 

Возраст Описание 

1-3 года 

 

Напоминать детям название города (поселка), в котором они 

живут; развивать предпосылки творчества. 
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3-4 года 

 

Формировать интерес к малой родине и первичные 

представления о ней: напоминать детям название города 

(поселка), в котором они живут; побуждать рассказывать о том, 

где они гуляли в выходные дни (в парке, сквере, детском 

городке) и пр.; знакомить с ближайшим окружением 

(основными объектами городской/поселковой 

инфраструктуры): дом, улица, магазин, поликлиника, 

парикмахерская. 

4-5 лет 

 

Продолжать воспитывать любовь к родному краю; 

рассказывать детям о самых красивых местах родного города 

(поселка), его достопримечательностях; продолжать знакомить 

с культурными явлениями (театром, цирком, зоопарком, 

вернисажем), их атрибутами, связанными с ними профессиями, 

правилами поведения; дать детям доступные их пониманию 

представления о государственных праздниках, рассказывать о 

Российской армии, о воинах, которые охраняют нашу Родину 

(пограничники, моряки, летчики). 

5-6 лет 

 

Расширять представления о малой Родине. Рассказывать детям 

о достопримечательностях, культуре, традициях родного края; 

о замечательных людях, прославивших свой край. Расширять 

представления детей о родной стране, о государственных 

праздниках (8 Марта, День защитника Отечества, День Победы, 

Новый год и т. д.); воспитывать любовь к Родине; формировать 

представления о том, что Российская Федерация (Россия) — 

большая многонациональная страна. Рассказывать детям о том, 

что Москва — главный город, столица нашей Родины; 

познакомить с флагом и гербом России, мелодией гимна; 

расширять представления детей о Российской армии; 

воспитывать уважение к защитникам отечества. Рассказывать о 

трудной, но почетной обязанности защищать Родину, охранять 

ее спокойствие и безопасность; о том, как в годы войн храбро 

сражались и защищали нашу страну от врагов прадеды, деды, 

отцы. Приглашать в детский сад военных, ветеранов из числа 

близких родственников детей. Рассматривать с детьми 

картины, репродукции, альбомы с военной тематикой. 

6-8 лет Развивать интерес к родному краю, расширять представления о 

малой родине; продолжать знакомить с 



 

18 

 

достопримечательностями региона, в котором живут дети; 

продолжать знакомить с профессиями, связанными со 

спецификой родного города (поселка); на основе расширения 

знаний об окружающем воспитывать патриотические и 

интернациональные чувства, любовь к Родине. Углублять и 

уточнять представления о Родине —России; развивать 

представления о том, что Российская Федерация (Россия) — 

огромная многонациональная страна; воспитывать уважение к 

людям разных национальностей и их обычаям; расширять 

представления о Москве — главном городе, столице России; 

поощрять интерес детей к событиям, происходящим в стране, 

воспитывать чувство гордости за ее достижения; закреплять 

знания о флаге, гербе и гимне России (гимн исполняется во 

время праздника или другого торжественного события; когда 

звучит гимн, все встают, а мужчины и мальчики снимают 

головные уборы). Расширять знания о государственных 

праздниках; рассказывать детям о Ю. А. Гагарине и других 

героях космоса; углублять знания о Российской армии. 

Воспитывать уважение к защитникам Отечества, к памяти 

павших бойцов (возлагать с детьми цветы к обелискам, 

памятникам и т. д.). 

 

СОДЕРЖАТЕЛЬНАЯ ЛИНИЯ - Формирование основ экологического сознания 

Возраст Описание 

1-3 года 

 

Воспитывать  бережное отношение к животным; учить основам 

взаимодействия с природой (рассматривать растения и 

животных, не нанося им вред); одеваться по погоде. 

3-4 года 

 

Формировать умение понимать простейшие взаимосвязи в 

природе (чтобы растение росло, нужно его поливать и т.п.) 

знакомить с правилами поведения в природе (не рвать без 

надобности растения, не ломать ветки деревьев, не трогать 

животных и др.); воспитывать любовь к природе, желание 

беречь ее. 

4-5 лет 

 

Формировать эстетическое отношение к миру природы; 

воспитывать любовь к природе, желание беречь ее; 

формировать элементарные экологические представления; 

учить детей замечать сезонные изменения в природе. 
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5-6 лет 

 

Формировать элементарные экологические представления; 

учить укреплять свое здоровье в процессе общения с природой; 

формировать представления о том, что человек — часть 

природы и что он должен беречь, охранять и защищать ее. 

6-8 лет Подвести к пониманию того, что жизнь человека на Земле во 

многом зависит от окружающей среды: чистые воздух, вода, 

лес, почва благоприятно сказываются на здоровье и жизни 

человека; формировать понимание того, что человек — часть 

природы, что он должен беречь, охранять и защищать ее, учить 

самостоятельно, делать элементарные выводы об охране 

окружающей среды; воспитывать желание и умение правильно 

вести себя в природе (любоваться красотой природы, 

наблюдать за растениями и животными, не нанося им вред). 

 

СОДЕРЖАТЕЛЬНАЯ ЛИНИЯ - Безопасное поведение в природе 

Возраст Описание 

1-3 года 

 

Знакомить с элементарными правилами безопасного поведения 

в природе (не подходить к незнакомым животным, не гладить 

их, не дразнить; не рвать и не брать в рот растения и пр.). 

3-4 года 

 

Формировать представления о простейших взаимосвязях в 

живой и неживой природе; знакомить с правилами поведения в 

природе (не рвать без надобности растения, не ломать ветки 

деревьев, не трогать животных и др.). 

4-5 лет 

 

Продолжать знакомить с многообразием животного и 

растительного мира, с явлениями неживой природы; 

формировать элементарные представления о способах 

взаимодействия с животными и растениями, о правилах 

поведения в природе; формировать понятия: «съедобное», 

«несъедобное», «лекарственные растения»; знакомить с 

опасными насекомыми и ядовитыми растениями. 

5-6 лет 

 

Формировать основы экологической культуры и безопасного 

поведения в природе; формировать понятия о том, что в 

природе все взаимосвязано, что человек не должен нарушать 

эту взаимосвязь, чтобы не навредить животному и 

растительному миру; знакомить с явлениями неживой природы 

(гроза, гром, молния, радуга), с правилами поведения при 

грозе; знакомить детей с правилами оказания первой помощи 
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при ушибах и укусах насекомых. 

6-8 лет Формировать основы экологической культуры; продолжать 

знакомить с правилами поведения на природе; знакомить с 

Красной книгой, с отдельными представителями животного и 

растительного мира, занесенными в нее; уточнять и расширять 

представления о таких явлениях природы, как гроза, гром, 

молния, радуга, ураган, знакомить с правилами поведения 

человека в этих условиях. 

 

 

2.1.2. СОЦИАЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

Ценности семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе 

социального направления воспитания. 

В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека и его 

значение в собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все 

многообразие социальных отношений и социальных ролей. Он учится 

действовать сообща, подчиняться правилам, нести ответственность за свои 

поступки, действовать в интересах семьи, группы. Формирование правильного 

ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному окружению 

невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором 

обязательно должна быть личная социальная инициатива ребенка в детско-

взрослых и детских общностях. Важным аспектом является формирование у 

дошкольника представления о мире профессий взрослых, появление к моменту 

подготовки к школе положительной установки к обучению в школе как важному 

шагу взросления. 

Основная цель социального направления воспитания дошкольника 

заключается в формировании ценностного отношения детей к семье, другому 

человеку, развитии дружелюбия, создания условий для реализации в обществе. 

Выделяются основные задачи социального направления воспитания: 

1) Формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа 

семьи с детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами 

дружбы в фольклоре и детской литературе, примерами сотрудничества и 

взаимопомощи людей в различных видах деятельности (на материале 

истории России, ее героев), милосердия и заботы. Анализ поступков самих 

детей в группе в различных ситуациях. 

2) Формирование навыков, необходимых для полноценного существования в 

обществе: эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, 
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ответственности, сотрудничества, умения договариваться, умения 

соблюдать правила. 

3) Развитие способности поставить себя на место другого как проявление 

личностной зрелости и преодоление детского эгоизма. 

При реализации данных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое 

внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

 организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду и т. п.), игры с 

правилами, традиционные народные игры и пр.; 

 воспитывать у детей навыки поведения в обществе; 

 учить детей сотрудничать, организуя групповые формы в продуктивных 

видах деятельности; 

 учить детей анализировать поступки и чувства – свои и других людей; 

 организовывать коллективные проекты заботы и помощи; 

 создавать доброжелательный психологический климат в группе. 

 

СОДЕРЖАТЕЛЬНАЯ ЛИНИЯ - Присвоение ребенком моральных и 

нравственных норм и ценностей, принятых в обществе. 
Возраст Описание  

1-3 года. 

 

Способствование  усвоению детьми общепринятых морально-

нравственных норм и ценностей; воспитание отрицательного 

отношения к грубости, жадности; развивать умение играть не 

ссорясь, помогать друг другу и вместе радоваться успехам, 

красивым игрушкам и т. п.; формировать элементарные 

представления о том, что хорошо и что плохо. 

3-4 года Формирование начальных этических, социальных и 

эстетических представлений; культурно-гигиенических 

навыков и привычек к чистоте и опрятности как основы 

положительного самоотношения, самопрезентации и культуры 

поведения 

4-5 лет Развитие социальных чувств: чуткость, отзывчивость, 

сопереживание к неудачам других; умение помогать партнеру и 

самому принимать помощь; формирование представлений о 

правилах и нормах гендерных и семейных взаимоотношений. 

5-6 лет Развитие эмпатии (осознанное сопереживание эмоциональному 

состоянию других людей, способность распознать, что они 

чувствуют, и выразить сострадание); способности учитывать 

психологические состояния других людей, формирование 
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предпосылок к толерантности как нравственному качеству, 

освоение норм правил социально одобряемого поведения; 

воспитание уважения к семейным и национальным традициям, 

побуждение к посильному участию в жизни своей семьи. 

6-8 лет  

 

Освоение ребенком норм и правил культурного 

взаимодействия с окружающими, формирование нравственно-

волевых качеств; развитие чувства собственного достоинства, 

патриотизма, ответственности и гордости за достижения своей 

страны. 

 

СОДЕРЖАТЕЛЬНАЯ ЛИНИЯ - Социальные отношения, развитие общения. 
Возраст Описание  

1-3 года Воспитывать эмоциональную отзывчивость; обращать 

внимание детей на ребенка, проявившего заботу о товарище; 

поощрять умение пожалеть, посочувствовать. 

3-4 года Формирование представлений о действиях и поступках 

взрослых и детей, в которых проявляются доброе отношение и 

забота о людях, членах семьи, а также о животных, растениях. 

Освоение простых способов общения и взаимодействия. 

4-5 лет Освоение правил и форм проявления вежливости, уважения к 

старшим. Освоение правил и форм вежливого и 

доброжелательного отношения к сверстникам в детском саду. 

Понимание и различение ярко выраженных эмоциональных 

состояний, их проявление в мимике, жестах, в интонации 

голоса (радость, грусть, веселье, страх, гнев, удовольствие), 

связь эмоций и поступков людей по отношению друг к другу. 

Освоение способов проявления сочувствия, отзывчивости на 

эмоциональное состояние детей и взрослых. Отражение эмоций 

в имитационных играх, театрализации, этюдах. Представления 

о семейных событиях жизни. Участие в ситуациях «добрых 

дел», направленных на членов семьи. 

5-6 лет Воспитание доброжелательных отношений к людям, уважение 

к старшим, дружеские взаимоотношения со сверстниками, 

заботливое отношение к малышам. Развивать добрые чувства, 

эмоциональную отзывчивость, умение различать настроение и 

эмоциональное состояние окружающих людей и учитывать это 

в своем поведении. Проявление доброжелательного отношения 
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к сверстникам, уважения к взрослым. Понимание как 

поддерживаются родственные связи (переписка, разговор по 

телефону, посещения, электронная почта), как проявляются в 

семье забота, любовь, уважение друг к другу 

6-8 лет  Представления о нравственных качествах людей, их 

проявлении в поступках и взаимоотношениях (доброта, 

справедливость, ответственность, уважение, честность, чувство 

собственного достоинства). Оценка поступков с позиции норм 

и правил. Жизнь человека как ценность. Представления о 

дружбе, о качествах и поступках настоящих друзей. 

Проявление гуманистической направленности поведения: 

социальные чувства, эмоциональную отзывчивость, 

доброжелательность. Воспитание привычки культурного 

поведения и общения с людьми, основы этикета, правила 

поведения в общественных местах. Обогащение опыта 

сотрудничества, дружеских взаимоотношений со сверстниками 

и взаимодействия со взрослыми. Проявление любви к своей 

семье, детскому саду, к родному городу, стране. 

 

СОДЕРЖАТЕЛЬНАЯ ЛИНИЯ - Формирование личности ребенка 
Возраст Описание  

1-3 года Способствовать формированию личности ребенка, проявляя 

уважительное отношение к его интересам, нуждам, желаниям, 

возможностям; развивать у каждого ребенка уверенность в том, 

что его, как и всех детей, любят, о нем заботятся; поощрять 

первичные проявления самостоятельности (попытки собрать 

пирамидку, сделать куличик, самостоятельно есть ложкой и 

пр.), целенаправленности и саморегуляции собственных 

действий. 

3-4 года Создавать условия для формирования личности ребенка; 

способствовать первичным проявлениям целенаправленности и 

саморегуляции собственных действий; поощрять стремление 

детей к самостоятельности («я сам»), развивать умение 

инициативно обращаться к знакомому взрослому или 

сверстнику (с вопросом, просьбой, предложением и т. п.), 

умение самостоятельно находить себе интересное занятие. 

4-5 лет Способствовать формированию личности ребенка; воспитывать 
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самоуважение, чувство собственного достоинства; продолжать 

воспитывать самостоятельность, целенаправленность и 

саморегуляции собственных действий; 

формировать первичные представления детей об их правах (на 

игру, доброжелательное отношение, новые знания и др.) и 

обязанностях в группе детского сада, дома, на улице 

(самостоятельно есть, одеваться, убирать игрушки и др.). 

5-6 лет Способствовать формированию личности ребенка; продолжать 

воспитывать самоуважение, чувство собственного достоинства, 

уверенность в своих силах и возможностях; развивать 

самостоятельность, целенаправленность и саморегуляцию 

собственных действий; учить творчески подходить к решению 

различных жизненных ситуаций; формировать предпосылки 

учебной деятельности; воспитывать усидчивость; учить 

проявлять настойчивость, целеустремленность в достижении 

конечного результата. 

6-8 лет  Способствовать формированию личности ребенка; продолжать 

воспитывать самоуважение, чувство собственного достоинства, 

уверенность в своих силах и возможностях; развивать 

самостоятельность, целенаправленность и саморегуляцию 

своих действий; расширять представления детей об их 

обязанностях, прежде всего в связи с подготовкой к школе; 

развивать интерес к школе, желание учиться; формировать 

навыки учебной деятельности (умение внимательно слушать 

воспитателя, действовать по предложенному им плану, а также 

самостоятельно планировать свои действия, выполнять 

поставленную задачу, правильно оценивать результаты своей 

деятельности). 

 

СОДЕРЖАТЕЛЬНАЯ ЛИНИЯ - Образ Я. 

Возраст Описание 

1-3 года 

 

Формировать у детей элементарные представления о себе, об 

изменении своего социального статуса (взрослении) в связи с 

началом посещения детского сада. 

3-4 года 

 

Постепенно формировать образ Я. Сообщать детям 

разнообразные, касающиеся непосредственно их сведения (ты 

мальчик, у тебя серые глаза, ты любишь играть и т. п.), в том 
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числе сведения о прошлом (не умел ходить, говорить; ел из 

бутылочки) и о происшедших с ними изменениях (сейчас 

умеешь правильно вести себя за столом, рисовать, танцевать; 

знаешь «вежливые» слова). Закреплять умение называть свое 

имя и возраст. 

4-5 лет 

 

Формировать представления о росте и развитии ребенка, его 

прошлом, настоящем и будущем («я был маленьким, я расту, я 

буду взрослым»); формировать первичные представления о 

школе; формировать первичные гендерные представления 

(мальчики сильные, смелые; девочки нежные, женственные); 

закреплять умение называть свое имя, фамилию, возраст. 

5-6 лет 

 

Расширять представления ребенка об изменении позиции в 

связи с взрослением (ответственность за младших, уважение и 

помощь старшим, в том числе пожилым людям и т. д.). Через 

символические и образные средства углублять представления 

ребенка о себе в прошлом, настоящем и будущем; расширять 

представления об учебных заведениях (детский сад, школа, 

колледж, вуз); расширять традиционные гендерные 

представления; воспитывать уважительное отношение к 

сверстникам своего и противоположного пола; закреплять 

умение называть свое имя, фамилию, отчество, возраст, месяц 

рождения, имена и отчества родителей. 

6-8 лет Развивать представление о временной перспективе личности, 

об изменении позиции человека с возрастом (ребенок посещает 

детский сад, школьник учится, взрослый работает, пожилой 

человек передает свой опыт другим поколениям); углублять 

представления ребенка о себе в прошлом, настоящем и 

будущем; углублять представления детей о дальнейшем 

обучении, формировать элементарные знания о специфике 

школы, колледжа, вуза (по возможности посетить школу, 

познакомиться с учителями и учениками и т. д.); закреплять 

традиционные гендерные представления, продолжать развивать 

в мальчиках и девочках качества, свойственные их полу; 

закреплять умение называть свое имя, фамилию, отчество, 

возраст, дату рождения, домашний адрес, телефон, имена и 

отчества родителей, их профессии 
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СОДЕРЖАТЕЛЬНАЯ ЛИНИЯ - Семья. 

Возраст Описание 

1-3 года 

 

Формировать уважительное отношение и чувство 

принадлежности к своей семье; воспитывать внимательное 

отношение и любовь к родителям и близким людям; поощрять 

умение называть имена членов своей семьи. 

3-4 года 

 

Продолжать воспитывать уважительное отношение и чувство 

принадлежности к своей семье; беседовать с ребенком о членах 

его семьи (как зовут, чем занимаются, как играют с ребенком и 

пр.); учить заботиться о близких людях, вызывать чувство 

благодарности к родителям и близким за их любовь и заботу. 

4-5 лет 

 

Воспитывать уважительное отношение и чувство 

принадлежности к своей семье, любовь и уважение к 

родителям; привлекать родителей к участию в совместных с 

детьми мероприятиях, помогать лучше понимать своих детей, 

способствовать росту уважительного и внимательного 

отношения к детям; углублять представления детей о семье, ее 

членах; дать первоначальные представления о родственных 

отношениях (сын, мама, папа, дочь и т. д.); интересоваться тем, 

какие обязанности по дому есть у ребенка (убирать игрушки, 

помогать накрывать на стол и т. п.). 

5-6 лет 

 

Продолжать воспитывать уважительное отношение и чувство 

принадлежности к своей семье; углублять представления 

ребенка о семье и ее истории; учить создавать простейшее 

генеалогическое древо с опорой на историю семьи; углублять 

представления о том, где работают родители, как важен для 

общества их труд; поощрять посильное участие детей в 

подготовке различных семейных праздников; приучать к 

выполнению постоянных обязанностей по дому. 

6-8 лет Продолжать  воспитывать уважение к традиционным семейным 

ценностям; уважительное отношение и чувство 

принадлежности к своей семье, любовь и уважение к 

родителям; учить проявлять заботу о близких людях, с 

благодарностью принимать заботу о себе; развивать интерес к 

профессиям родителей и месту их работы; расширять 

представления детей об истории семьи в контексте истории 

родной страны (роль каждого поколения в разные периоды 
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истории страны); рассказывать детям о воинских наградах 

дедушек, бабушек, родителей. 

 

СОДЕРЖАТЕЛЬНАЯ ЛИНИЯ - Детский сад. 

Возраст Описание 

1-3 года 

 

Создавать условия для развития у каждого ребенка чувства 

принадлежности к сообществу детей и взрослых в детском 

саду; развивать представления о положительных сторонах 

детского сада, его общности с домом (тепло, уют, любовь и др.) 

и отличиях от домашней обстановки (больше друзей, игрушек, 

самостоятельности и т. д.); обращать внимание детей на то, в 

какой чистой, светлой комнате они играют, как много в ней 

ярких, красивых игрушек, как аккуратно заправлены кроватки. 

На прогулке обращать внимание детей на красивые растения, 

оборудование участка, удобное для игр и отдыха; развивать 

умение ориентироваться в помещении группы, на участке. 

3-4 года 

 

Формировать у детей положительное отношение к детскому 

саду; обращать их внимание на красоту и удобство оформления 

групповой комнаты, раздевалки (светлые стены, красивые 

занавески, удобная мебель, новые игрушки, в книжном уголке 

аккуратно расставлены книги с яркими картинками); знакомить 

с оборудованием и оформлением участка для игр и занятий, 

подчеркивая его красоту, удобство; совершенствовать умение 

свободно ориентироваться в помещениях и на участке детского 

сада; способствовать формированию чувства принадлежности к 

сообществу детей и взрослых в детском саду; вовлекать детей в 

жизнь группы, воспитывать стремление поддерживать чистоту 

и порядок в группе, формировать бережное отношение к 

игрушкам, книгам, личным вещам и пр.; формировать чувство 

общности, значимости каждого ребенка для детского сада; 

воспитывать уважительное отношение к сотрудникам детского 

сада (музыкальный руководитель, медицинская сестра, 

заведующая, старший воспитатель и др.), их труду; напоминать 

их имена и отчества. 

4-5 лет 

 

Развивать чувство принадлежности к сообществу детей и 

взрослых в детском саду; продолжать знакомить детей с 

детским садом и его сотрудниками; совершенствовать умение 
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свободно ориентироваться в помещениях детского сада; 

закреплять у детей навыки бережного отношения к вещам, 

учить использовать их по назначению, ставить на место; 

знакомить с традициями детского сада; закреплять 

представления ребенка о себе как о члене коллектива, 

развивать чувство общности с другими детьми; формировать 

умение замечать изменения в оформлении группы и зала, 

участка детского сада (как красиво смотрятся яркие игрушки, 

рисунки детей и т. п.); привлекать к обсуждению и посильному 

участию в оформлении группы, к созданию ее символики и 

традиций. 

5-6 лет 

 

Продолжать развивать чувство принадлежности к сообществу 

детей и взрослых в детском саду; продолжать формировать 

интерес к ближайшей окружающей среде: к детскому саду, 

дому, где живут дети, участку детского сада и др.; обращать 

внимание на своеобразие оформления разных помещений; 

развивать умение замечать изменения в оформлении 

помещений, учить объяснять причины таких изменений; 

высказывать свое мнение по поводу замеченных перемен, 

вносить свои предложения о возможных вариантах 

оформления; подводить детей к оценке окружающей среды; 

вызывать стремление поддерживать чистоту и порядок в 

группе, украшать ее произведениями искусства, рисунками; 

привлекать к оформлению групповой комнаты, зала к 

праздникам; побуждать использовать созданные детьми 

изделия, рисунки, аппликации (птички, бабочки, снежинки, 

веточки с листьями и т. п.); расширять представления ребенка о 

себе как о члене коллектива, формировать активную 

жизненную позицию через участие в совместной проектной 

деятельности, взаимодействие с детьми других возрастных 

групп, посильное участие в жизни дошкольного учреждения; 

приобщать к мероприятиям, которые проводятся в детском 

саду, в том числе и совместно с родителями (спектакли, 

спортивные праздники и развлечения, подготовка выставок 

детских работ). 

6-8 лет Способствовать формированию уважительного отношения и 

чувства принадлежности к сообществу детей и взрослых в 
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детском саду, продолжать воспитывать чувство коллективизма; 

привлекать детей к созданию развивающей среды дошкольного 

учреждения (мини-музеев, выставок, библиотеки, 

конструкторских мастерских и др.); обращать внимание детей 

на эстетику окружающего пространства (оформление 

помещений, участка детского сада, парка, сквера). Учить 

выделять радующие глаз компоненты окружающей среды 

(окраска стен, мебель, оформление участка и т. п.); 

формировать умение эстетически оценивать окружающую 

среду, высказывать оценочные суждения, обосновывать свое 

мнение; формировать у детей представления о себе как об 

активном члене коллектива: через участие в проектной 

деятельности, охватывающей детей младших возрастных групп 

и родителей; посильном участии в жизни дошкольного 

учреждения (адаптация младших дошкольников, подготовка к 

праздникам, выступлениям, соревнованиям в детском саду и за 

его пределами и др.). 

 

2.1.3. ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

Ценность – знания. Цель познавательного направления воспитания – 

формирование ценности познания. 

Значимым для воспитания ребенка является формирование целостной 

картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное 

отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Задачи познавательного направления воспитания: 

1) развитие любознательности, формирование опыта познавательной 

инициативы; 

2) формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний; 

3) приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-

источники, дискуссии и др.). 

Направления деятельности воспитателя: 

 совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, 

сравнения, проведения опытов (экспериментирования), организации 

походов и экскурсий, просмотра доступных для восприятия ребенка 

познавательных фильмов, чтения и просмотра книг; 
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 организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, 

проектной и исследовательской деятельности детей совместно со 

взрослыми; 

 организация насыщенной и структурированной образовательной среды, 

включающей иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую 

аудиторию; различного типа конструкторы и наборы для 

экспериментирования. 

 

СОДЕРЖАТЕЛЬНАЯ ЛИНИЯ - Наша планета 

Возраст Описание 

5-6 лет 

 

Формировать элементарные представления об истории 

человечества (Древний мир, Средние века, современное 

общество) через знакомство с произведениями искусства 

(живопись, скульптура, мифы и легенды народов мира), 

реконструкцию образа жизни людей разных времен (одежда, 

утварь, традиции и др.). 

6-8 лет Формировать элементарные представления об эволюции Земли 

(возникновение Земли, эволюция растительного и животного 

мира), месте человека в природном и социальном мире, 

происхождении и биологической обоснованности различных 

рас; рассказывать детям о том, что Земля — наш общий дом, на 

Земле много разных стран; о том, как важно жить в мире со 

всеми народами, знать и уважать их культуру, обычаи и 

традиции; учить пользоваться картой: показывать на карте, на 

глобусе континенты и страны, заинтересовавшие детей; 

расширять представления о своей принадлежности к 

человеческому сообществу, о детстве ребят в других странах, о 

правах детей в мире (Декларация прав ребенка); формировать 

элементарные представления о свободе личности как 

достижении человечества. 

 

2.1.4. ФИЗИЧЕСКОЕ И ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ 

ВОСПИТАНИЯ 

Ценность – здоровье. Цель данного направления – сформировать навыки 

здорового образа жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит в основе 

всего. Физическое развитие и освоение ребенком своего тела происходит в виде 
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любой двигательной активности: выполнение бытовых обязанностей, игр, 

ритмики и танцев, творческой деятельности, спорта, прогулок. 

Задачи по формированию здорового образа жизни: 

1) обеспечение построения образовательного процесса физического 

воспитания детей (совместной и самостоятельной деятельности) на основе 

здоровье формирующих и здоровье сберегающих технологий, и 

обеспечение условий для гармоничного физического и эстетического 

развития ребенка; 

2) закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий 

внешней среды; 

3) укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных 

способностей, обучение двигательным навыкам и умениям; 

4) формирование элементарных представлений в области физической 

культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

5) организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима 

дня; 

6) воспитание экологической культуры, обучение безопасности 

жизнедеятельности. 

Направления деятельности воспитателя: 

 организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных 

народных игр, дворовых игр на территории детского сада; 

 создание детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни; 

 введение оздоровительных традиций в ДОО. 

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является 

важной частью воспитания культуры здоровья. Воспитатель должен формировать 

у дошкольников понимание того, что чистота лица и тела, опрятность одежды 

отвечают не только гигиене и здоровью человека, но и социальным ожиданиям 

окружающих людей. 

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они 

должны формироваться на протяжении всего пребывания ребенка в ДОО. 

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну 

из ключевых ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с 

определенной периодичностью, ребенок вводит их в свое бытовое пространство, 

и постепенно они становятся для него привычкой. 

Формируя у детей культурно-гигиенические навыки, воспитатель ДОО 

должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях 

воспитательной работы: 
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 формировать у ребенка навыки поведения во время приема пищи; 

 формировать у ребенка представления о ценности здоровья, красоте и 

чистоте тела; 

 формировать у ребенка привычку следить за своим внешним видом; 

 включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру. 

Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков 

должна вестись в тесном контакте с семьей. 

 

СОДЕРЖАТЕЛЬНАЯ ЛИНИЯ - Формирование начальных представлений о 

некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; 

становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере. 

Возраст Описание 

1-3 года 

 

Проявление инициативности, участие в подвижных играх, 

строго соблюдает правила, выполнение ведущих ролей в игре. 

3-4 года 

 

Проявление инициативности, участие в подвижных играх, 

строго соблюдает правила, выполнение ведущих ролей в игре. 

4-5 лет 

 

 Проявление интереса к разнообразным физическим 

упражнениям, действиям с различными физкультурными 

пособиями, настойчивость для достижения хорошего 

результата, потребность в двигательной активности. 

5-6 лет 

 

Потребность в двигательной активности и физическом 

совершенствовании, развивать устойчивый интерес к правилам 

и нормам здорового образа жизни, здоровьесберегающего и 

здоровьеформирующего поведения. Самостоятельность детей в 

выполнении культурно-гигиенических навыков и жизненно 

важных привычек здорового образа жизни. 

6-8 лет Проявление постоянного самоконтроля и самооценки. 

Стремление к лучшему результату, к самостоятельному 

удовлетворению потребности в двигательной активности за 

счет имеющегося двигательного опыта. 

 

СОДЕРЖАТЕЛЬНАЯ ЛИНИЯ - Развитие навыков самообслуживания 

Возраст Описание 

1-3 года 

 

Способствовать развитию элементарных навыков 

самообслуживания; поддерживать стремление к 

самостоятельности при овладении навыками 
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самообслуживания; учить самостоятельно, пить из чашки, 

правильно держать ложку; учить детей одеваться и раздеваться 

в определенном порядке; при небольшой помощи взрослого 

снимать одежду, обувь (расстегивать пуговицы спереди, 

застежки на липучках); в определенном порядке аккуратно 

складывать снятую одежду; приучать к опрятности. 

3-4 года 

 

Формировать элементарные навыки самообслуживания; 

поддерживать стремление к самостоятельности при овладении 

навыками самообслуживания; учить правильно, пользоваться 

столовой и чайной ложками, вилкой, салфеткой; учить 

самостоятельно, одеваться и раздеваться в определенной 

последовательности (надевать и снимать одежду, расстегивать 

и застегивать пуговицы, складывать, вешать предметы одежды 

и т. п.); воспитывать навыки опрятности, умение замечать 

непорядок в одежде и устранять его при небольшой помощи 

взрослых. 

4-5 лет 

 

 Продолжать развивать навыки самообслуживания; 

совершенствовать умение самостоятельно одеваться, 

раздеваться; приучать аккуратно складывать и вешать одежду, 

с помощью взрослого приводить ее в порядок (чистить, 

просушивать); воспитывать стремление быть аккуратным, 

опрятным; воспитывать привычку самостоятельно умываться, 

пользоваться индивидуальными принадлежностями (расческой, 

носовым платком и пр.), правильно пользоваться столовыми 

приборами (ложка, вилка); формировать умение 

самостоятельно заправлять кровать; приучать самостоятельно, 

готовить свое рабочее место и убирать его после окончания 

занятий рисованием, лепкой, аппликацией (мыть баночки, 

кисти, протирать стол и т. д.). 

5-6 лет 

 

Продолжать развивать навыки самообслуживания; закреплять 

умение быстро, аккуратно одеваться и раздеваться, соблюдать 

порядок в своем шкафу (раскладывать одежду в определенные 

места), опрятно заправлять постель; формировать умение 

правильно пользоваться столовыми приборами (ложкой, 

ножом, вилкой); воспитывать умение самостоятельно и 

своевременно готовить материалы и пособия к занятию, учить 

самостоятельно, раскладывать подготовленные воспитателем 
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материалы для занятий, убирать их, мыть кисточки, розетки 

для красок, палитру, протирать столы. 

6-8 лет Закреплять умение детей правильно пользоваться столовыми 

приборами (ножом, ложкой, вилкой); самостоятельно следить 

за чистотой одежды и обуви, замечать и устранять непорядок в 

своем внешнем виде, тактично сообщать товарищу о 

необходимости что-то поправить в костюме, прическе; 

закреплять умение самостоятельно одеваться и раздеваться, 

складывать в шкаф одежду, ставить на место обувь, сушить при 

необходимости мокрые вещи, ухаживать за обувью (мыть, 

протирать, чистить); аккуратно убирать за собой постель после 

сна; учить самостоятельно и своевременно готовить материалы 

и пособия к занятию, без напоминания убирать свое рабочее 

место. 

 

СОДЕРЖАТЕЛЬНАЯ ЛИНИЯ - Безопасное поведение на дорогах. 

Возраст Описание 

1-3 года 

 

Формировать первичные представления о машинах, улице, 

дороге; знакомить с некоторыми видами транспортных средств. 

3-4 года 

 

Расширять ориентировку в окружающем пространстве. 

Знакомить детей с правилами дорожного движения; учить 

различать проезжую часть дороги, тротуар, понимать значение 

зеленого, желтого и красного сигналов светофора; формировать 

первичные представления о безопасном поведении на дорогах 

(переходить дорогу, держась за руку взрослого); знакомить с 

работой водителя. 

4-5 лет 

 

Развивать наблюдательность, умение ориентироваться в 

помещении и на участке детского сада, в ближайшей 

местности; продолжать знакомить с понятиями «улица», 

«дорога», «перекресток», «остановка общественного 

транспорта» и элементарными правилами поведения на улице; 

подводить детей к осознанию необходимости соблюдать 

правила дорожного движения; уточнять знания детей о 

назначении светофора и работе полицейского; знакомить с 

различными видами городского транспорта, особенностями их 

внешнего вида и назначения («Скорая помощь», «Пожарная», 

машина МЧС, «Полиция», трамвай, троллейбус, автобус); 
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знакомить со знаками дорожного движения «Пешеходный 

переход», «Остановка общественного транспорта»; 

формировать навыки культурного поведения в общественном 

транспорте. 

5-6 лет 

 

Уточнять знания детей об элементах дороги (проезжая часть, 

пешеходный переход, тротуар), о движении транспорта, о 

работе светофора; знакомить с названиями ближайших к 

детскому саду улиц и улиц, на которых живут дети; знакомить 

с правилами дорожного движения, правилами передвижения 

пешеходов и велосипедистов; продолжать знакомить с 

дорожными знаками: «Дети», «Остановка трамвая», 

«Остановка автобуса», «Пешеходный переход», «Пункт первой 

медицинской помощи», «Пункт питания», «Место стоянки», 

«Въезд запрещен», «Дорожные работы», «Велосипедная 

дорожка». 

6-8 лет Систематизировать знания детей об устройстве улицы, о 

дорожном движении; знакомить с понятиями «площадь», 

«бульвар», «проспект»; продолжать знакомить с дорожными 

знаками — предупреждающими, запрещающими и 

информационно-указательными; подводить детей к осознанию 

необходимости соблюдать правила дорожного движения; 

расширять представления детей о работе ГИБДД; воспитывать 

культуру поведения на улице и в общественном транспорте; 

развивать свободную ориентировку в пределах ближайшей к 

детскому саду местности; формировать умение находить 

дорогу из дома в детский сад на схеме местности. 

 

СОДЕРЖАТЕЛЬНАЯ ЛИНИЯ –  

Безопасность собственной жизнедеятельности. 

Возраст Описание 

1-3 года 

 

Знакомить с предметным миром и правилами безопасного 

обращения с предметами; знакомить с понятиями «можно — 

нельзя», «опасно»; формировать представления о правилах 

безопасного поведения в играх с песком и водой (воду не пить, 

песком не бросаться и т. д.). 

3-4 года 

 

Знакомить с источниками опасности дома (горячая плита, утюг 

и др.); формировать навыки безопасного передвижения в 
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помещении (осторожно спускаться и подниматься по лестнице, 

держась за перила; открывать и закрывать двери, держась за 

дверную ручку); формировать умение соблюдать правила в 

играх с мелкими предметами (не засовывать предметы в ухо, 

нос; не брать их в рот); развивать умение обращаться за 

помощью к взрослым; формировать навыки безопасного 

поведения в играх с песком, водой, снегом. 

4-5 лет 

 

Знакомить с правилами безопасного поведения во время игр; 

рассказывать о ситуациях, опасных для жизни и здоровья; 

знакомить с назначением, работой и правилами пользования 

бытовыми электроприборами (пылесос, электрочайник, утюг и 

др.); закреплять умение пользоваться столовыми приборами 

(вилка, нож), ножницами; знакомить с правилами езды на 

велосипеде; знакомить с правилами поведения с незнакомыми 

людьми; рассказывать детям о работе пожарных, причинах 

возникновения пожаров и правилах поведения при пожаре. 

5-6 лет 

 

Закреплять основы безопасности жизнедеятельности человека; 

продолжать знакомить с правилами безопасного поведения во 

время игр в разное время года (купание в водоемах, катание на 

велосипеде, на санках, коньках, лыжах и др.); расширять 

знания об источниках опасности в быту (электроприборы, 

газовая плита, утюг и др.); закреплять навыки безопасного 

пользования бытовыми предметами; уточнять знания детей о 

работе пожарных, о причинах пожаров, об элементарных 

правилах поведения во время пожара. Знакомить с работой 

службы спасения — МЧС; закреплять знания о том, что в 

случае необходимости взрослые звонят по телефонам «101», 

«102», «103»; формировать умение обращаться за помощью к 

взрослым; учить называть свое имя, фамилию, возраст, 

домашний адрес, телефон. 

6-8 лет Формировать у детей представления о том, что полезные и 

необходимые бытовые предметы при неумелом обращении 

могут причинить вред и стать причиной беды (электроприборы, 

газовая плита, инструменты и бытовые предметы); закреплять 

правила безопасного обращения с бытовыми предметами; 

закреплять правила безопасного поведения во время игр в 

разное время года (купание в водоемах, катание на велосипеде, 
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катание на санках, коньках, лыжах и др.); подвести детей к 

пониманию необходимости соблюдать меры 

предосторожности, учить оценивать свои возможности по 

преодолению опасности; формировать у детей навыки 

поведения в ситуациях: «Один дома», «Потерялся», 

«Заблудился»; формировать умение обращаться за помощью к 

взрослым; расширять знания детей о работе МЧС, пожарной 

службы, службы скорой помощи; уточнять знания о работе 

пожарных, правилах поведения при пожаре; закреплять знания 

о том, что в случае необходимости взрослые звонят по 

телефонам «101», «102», «103»; закреплять умение называть 

свое имя, фамилию, возраст, домашний адрес, телефон. 

 

2.1.5. ТРУДОВОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

Ценность – труд. С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно 

должен принимать участие в труде, и те несложные обязанности, которые он 

выполняет в детском саду и в семье, должны стать повседневными. Только при 

этом условии труд оказывает на детей определенное воспитательное воздействие 

и подготавливает их к осознанию его нравственной стороны. 

Основная цель трудового воспитания дошкольника заключается в 

формировании ценностного отношения детей к труду, трудолюбия, а также в 

приобщении ребенка к труду. Можно выделить основные задачи трудового 

воспитания. 

1) Ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание 

положительного отношения к их труду, познание явлений и свойств, 

связанных с преобразованием материалов и природной среды, которое 

является следствием трудовой деятельности взрослых и труда самих детей. 

2) Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, 

воспитание навыков организации своей работы, формирование 

элементарных навыков планирования. 

3) Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения 

трудовой задачи). 

При реализации данных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое 

внимание на нескольких направлениях воспитательной работы: 
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 показать детям необходимость постоянного труда в повседневной жизни, 

использовать его возможности для нравственного воспитания 

дошкольников; 

 воспитывать у ребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и 

старания родителей, воспитателя, сверстников), так как данная черта 

непременно сопряжена с трудолюбием; 

 предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, чтобы они 

почувствовали ответственность за свои действия; 

 собственным примером трудолюбия и занятости создавать у детей 

соответствующее настроение, формировать стремление к полезной 

деятельности; 

 связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов 

труда, желанием приносить пользу людям. 

 

СОДЕРЖАТЕЛЬНАЯ ЛИНИЯ –  

Приобщение к доступной трудовой деятельности 

Возраст Описание 

1-3 года 

 

Создавать условия для приобщения детей к доступной 

трудовой деятельности; привлекать их к выполнению 

простейших трудовых действий: совместно с взрослым и под 

его контролем расставлять хлебницы (без хлеба), салфетницы, 

раскладывать ложки и пр.; приучать поддерживать порядок в 

игровой комнате, по окончании игр расставлять игровой 

материал по местам; поощрять интерес детей к деятельности 

взрослых; обращать внимание на то, что и как делает взрослый 

(как ухаживает за растениями (поливает) и животными 

(кормит); как дворник подметает двор, убирает снег; как столяр 

чинит беседку и т. д.), объяснять, зачем он выполняет те или 

иные действия; воспитывать уважительное отношение к труду 

взрослых. 

3-4 года 

 

Способствовать приобщению детей к доступной трудовой 

деятельности; побуждать к самостоятельному выполнению 

элементарных поручений: готовить материалы к занятиям 

(кисти, доски для лепки и пр.), после игры убирать на место 

игрушки, строительный материал, книги; приучать соблюдать 

порядок и чистоту в помещении и на участке детского сада; во 
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второй половине года начинать формировать навыки, 

необходимые для дежурства по столовой (раскладывать ложки, 

расставлять хлебницы, салфетницы и т. п.); способствовать 

развитию у детей желания помогать взрослым и выполнять 

элементарные трудовые поручения: поливать комнатные 

растения, сажать лук, сеять крупные семена, счищать снег со 

скамеек, подкармливать зимующих птиц и пр.; воспитывать 

уважительное, бережное отношение к результатам своего 

труда, труда и творчества сверстников (рисункам, поделкам, 

постройкам и т. п.); обращать внимание детей на личностные 

(доброжелательный, чуткий) и деловые (трудолюбивый, 

аккуратный) качества человека, которые помогают ему 

трудиться; формировать положительное отношение к труду 

взрослых; воспитывать уважение к людям знакомых 

профессий; побуждать оказывать помощь взрослым, 

воспитывать бережное отношение к результатам их труда. 

4-5 лет 

 

Продолжать приобщать детей к доступной трудовой 

деятельности, воспитывать положительное отношение к труду, 

желание трудиться; формировать ответственное отношение к 

порученному заданию (умение и желание доводить дело до 

конца, стремление сделать его хорошо); воспитывать умение 

выполнять индивидуальные и коллективные поручения, 

понимать значение результатов своего труда для других; 

формировать умение договариваться с помощью воспитателя о 

распределении коллективной работы, заботиться о 

своевременном завершении совместного задания; поощрять 

инициативу в оказании помощи товарищам, взрослым; 

приучать детей самостоятельно поддерживать порядок в 

групповой комнате и на участке детского сада: убирать на 

место строительный материал, игрушки; помогать воспитателю 

подклеивать книги, коробки; учить детей самостоятельно 

выполнять обязанности дежурных по столовой: аккуратно 

расставлять хлебницы, чашки с блюдцами, тарелки, 

салфетницы, раскладывать столовые приборы (ложки, вилки, 

ножи); формировать позитивное отношение к разным видам 

труда и творчества; поощрять желание детей ухаживать за 

комнатными растениями, поливать их; поддерживать 
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инициативу детей при выполнении посильной работы в 

весенний, летний и осенний периоды на огороде и в цветнике 

(посев семян, полив, сбор урожая); в зимний период (расчистка 

снега, выращивание зелени для корма птицам; подкормка 

зимующих птиц и т. п.); формировать стремление приводить в 

порядок (очищать, просушивать, относить в отведенное место) 

используемое детьми в трудовой деятельности оборудование; 

продолжать воспитывать ценностное отношение к 

собственному труду, труду других людей; знакомя детей с 

профессиями близких людей, подчеркивать значимость их 

труда; формировать интерес к профессиям родителей. 

5-6 лет 

 

Продолжать приобщать детей к доступной трудовой 

деятельности, воспитывать положительное отношение к труду, 

желание выполнять посильные трудовые поручения; 

разъяснять детям значимость их труда; воспитывать желание 

участвовать в совместной трудовой деятельности; формировать 

необходимые умения и навыки в разных видах труда и 

творчества; воспитывать самостоятельность и ответственность, 

умение доводить начатое дело до конца; развивать творчество и 

инициативу при выполнении различных видов труда и занятиях 

творчеством; знакомить детей с наиболее экономными 

приемами работы; воспитывать культуру трудовой 

деятельности, бережное отношение к материалам и 

инструментам; продолжать учить детей помогать взрослым 

поддерживать порядок в группе: протирать игрушки, 

строительный материал и т. п.; формировать умение наводить 

порядок на участке детского сада (подметать и очищать 

дорожки от мусора, зимой — от снега, поливать песок в 

песочнице и пр.); приучать добросовестно, выполнять 

обязанности дежурных по столовой: сервировать стол, 

приводить его в порядок после еды; поощрять желание 

выполнять обязанности дежурного в уголке природы (поливать 

комнатные растения; фиксировать необходимые данные в 

календаре природы —время года, месяц, день недели, время 

суток, температуру, результаты наблюдений; подбирать книги, 

соответствующие тематике наблюдений и занятий, и т. д.); 

поддерживать инициативу детей при выполнении посильной 
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работы (осенью — уборка овощей на огороде, сбор семян, 

пересаживание цветущих растений из грунта в уголок природы; 

зимой — сгребание снега к стволам деревьев и кустарникам, 

выращивание зеленого корма для птиц и животных (обитателей 

уголка природы), посадка корнеплодов, создание фигур и 

построек из снега; весной — посев семян овощей, цветов, 

высадка рассады; летом — рыхление почвы, поливка грядок и 

клумб); воспитывать ценностное отношение к собственному 

труду; формировать умение достигать запланированного 

результата; учить оценивать результат своей работы (с 

помощью взрослого); воспитывать уважение к результатам 

труда и творчества сверстников; расширять представления 

детей о труде взрослых, результатах их труда, его 

общественной значимости; формировать бережное отношение 

к тому, что сделано руками человека; прививать детям чувство 

благодарности к людям за их труд 

6-8 лет Развивать творческую инициативу, способность реализовывать 

себя в разных видах труда и творчества; продолжать 

формировать осознанное отношение и интерес к трудовой 

деятельности, умение достигать запланированного результата; 

продолжать формировать трудовые умения и навыки, 

воспитывать трудолюбие; поощрять стремление детей 

старательно, аккуратно выполнять поручения, беречь 

материалы и предметы, убирать их на место после работы; 

воспитывать желание участвовать в совместной трудовой 

деятельности наравне со всеми, стремление быть полезными 

окружающим, радоваться результатам коллективного труда; 

развивать умение самостоятельно объединяться для совместной 

игры и труда, оказывать друг другу помощь; закреплять умение 

планировать трудовую деятельность, отбирать необходимые 

материалы, делать несложные заготовки; поощрять детей за 

желание поддерживать порядок в группе и на участке детского 

сада; поддерживать инициативу детей добросовестно 

выполнять обязанности дежурных по столовой: сервировать 

стол, приводить его в порядок после еды; поощрять желание 

выполнять обязанности дежурного в уголке природы (поливать 

комнатные растения; фиксировать необходимые данные в 
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календаре природы - время года, месяц, день недели, время 

суток, температуру, результаты наблюдений; подбирать книги, 

соответствующие тематике наблюдений и занятий, и т. д.); 

прививать интерес к труду в природе, привлекать к посильному 

участию: осенью — к уборке овощей с огорода, сбору семян, 

выкапыванию луковиц, клубней цветов, перекапыванию 

грядок, пересаживанию цветущих растений из грунта в уголок 

природы; зимой — к сгребанию снега к стволам деревьев и 

кустарникам, посадке корнеплодов, выращиванию с помощью 

воспитателя цветов к праздникам; весной — к перекапыванию 

земли на огороде и в цветнике, к посеву семян (овощей, 

цветов), высадке рассады; летом — к участию в рыхлении 

почвы, прополке и окучивании, поливе грядок и клумб; 

расширять представления о труде взрослых, о значении их 

труда для общества. Воспитывать уважение к людям труда. 

 

СОДЕРЖАТЕЛЬНАЯ ЛИНИЯ - Первичные представления о сферах 

человеческой деятельности (знакомство с профессиями). 

Возраст Описание 

1-3 года 

 

Вызывать интерес к труду близких взрослых; побуждать 

узнавать и называть некоторые трудовые действия (помощник 

воспитателя моет посуду, убирает комнату, приносит еду, 

меняет полотенца и т. д.). 

3-4 года 

 

Рассказывать детям о понятных им профессиях (воспитатель, 

помощник воспитателя, музыкальный руководитель, врач, 

продавец, повар, шофер, строитель); расширять и обогащать 

представления о трудовых действиях, результатах труда. 

4-5 лет 

 

Дать элементарные представления о жизни и особенностях 

труда в городе и в сельской местности (с опорой на опыт 

детей); продолжать знакомить с различными профессиями 

(шофер, почтальон, продавец, врач и т. д.); расширять и 

обогащать представления о трудовых действиях, орудиях 

труда, результатах труда. 

5-6 лет 

 

Расширять представления о сферах человеческой деятельности 

(наука, искусство, производство, сельское хозяйство); 

продолжать знакомить с культурными явлениями (цирк, 

библиотека, музей и др.), их атрибутами, значением в жизни 
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общества, связанными с ними профессиями, правилами 

поведения; обогащать представления детей о профессиях. 

Рассказывать детям о профессиях воспитателя, учителя, врача, 

строителя, работников сельского хозяйства, транспорта, 

торговли, связи др.; о важности и значимости их труда; о том, 

что для облегчения труда используется разнообразная техника. 

Рассказывать о личностных и деловых качествах человека-

труженика; знакомить с трудом людей творческих профессий: 

художников, писателей, композиторов, мастеров народного 

декоративно-прикладного искусства; с результатами их труда 

(картинами, книгами, нотами, предметами декоративного 

искусства); прививать чувство благодарности к человеку за его 

труд. 

6-8 лет Расширять осведомленность детей в сферах человеческой 

деятельности (наука, искусство, производство и сфера услуг, 

сельское хозяйство), представления об их значимости для 

жизни ребенка, его семьи, детского сада и общества в целом. 

Через экспериментирование и практическую деятельность дать 

детям возможность познакомиться с элементами 

профессиональной деятельности в каждой из перечисленных 

областей (провести и объяснить простейшие эксперименты с 

водой, воздухом, магнитом; создать коллективное панно или 

рисунок, приготовить что-либо; помочь собрать на прогулку 

младшую группу; вырастить съедобное растение, ухаживать за 

домашними животными); продолжать расширять 

представления о людях разных профессий; представлять детям 

целостный взгляд на человека труда: ответственность, 

аккуратность, добросовестность, ручная умелость помогают 

создавать разные материальные и духовные ценности. 

 

2.1.6. ЭТИКО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

Ценности – культура и красота. Культура поведения в своей основе имеет 

глубоко социальное нравственное чувство – уважение к человеку, к законам 

человеческого общества. Культура отношений является делом не столько личным, 

сколько общественным. Конкретные представления о культуре поведения 

усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных 

представлений. 
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Можно выделить основные задачи этико-эстетического воспитания: 

1) формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 

2) воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, ее 

влиянии на внутренний мир человека; 

3) развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 

4) воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной 

страны и других народов; 

5) развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей 

ребенка действительности; 

6) формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя 

прекрасным, создавать его. 

Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель ДОО 

должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях 

воспитательной работы: 

 учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их 

делами, интересами, удобствами; 

 воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, 

этикет вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя 

в общественных местах; 

 воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и 

отчеству; не перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, 

разборчиво, владеть голосом; 

 воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться 

с игрушками, книгами, личными вещами, имуществом ДОО; умение 

подготовиться к предстоящей деятельности, четко и последовательно 

выполнять и заканчивать ее, после завершения привести в порядок рабочее 

место, аккуратно убрать все за собой; привести в порядок свою одежду. 

Цель эстетического воспитания – становление у ребенка ценностного 

отношения к красоте. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного 

опыта и развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление 

нравственной и духовной составляющей внутреннего мира ребенка.  

Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию 

предполагают следующее:  

 выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих 

детей с воспитательной работой через развитие восприятия, образных 

представлений, воображения и творчества;  
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 уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое 

включение их произведений в жизнь ДОО;  

 организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей 

среды и др.;  

 формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного 

слова на русском и родном языке;  

 реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по 

разным направлениям эстетического воспитания. 

 

СОДЕРЖАТЕЛЬНАЯ ЛИНИЯ - Усвоение общепринятых норм поведения. 

Возраст Описание 

1-3 года 

 

Формировать умение спокойно вести себя в помещении и на 

улице: не шуметь, не бегать, выполнять просьбы взрослого; 

приучать детей не перебивать говорящего взрослого, 

формировать умение подождать, если взрослый занят. 

воспитывать элементарные навыки вежливого обращения: 

здороваться, прощаться, обращаться с просьбой спокойно, 

употребляя слова «спасибо» и «пожалуйста». 

3-4 года 

 

Закреплять навыки организованного поведения в детском саду, 

дома, на улице; приучать детей общаться спокойно, без крика; 

продолжать приучать детей к вежливости (учить здороваться, 

прощаться, благодарить за помощь). 

4-5 лет 

 

Расширять представления о правилах поведения в 

общественных местах; продолжать формировать у детей 

основы культуры поведения и вежливого общения; напоминать 

о необходимости здороваться, прощаться, называть работников 

дошкольного учреждения по имени и отчеству, не вмешиваться 

в разговор взрослых, вежливо выражать свою просьбу, 

благодарить за оказанную услугу. 

5-6 лет 

 

Расширять представления о правилах поведения в 

общественных местах; об обязанностях в группе детского сада, 

дома; обогащать словарь детей вежливыми словами 

(здравствуйте, до свидания, пожалуйста, извините, 

спасибо и т. д.). 

6-8 лет Воспитывать организованность, дисциплинированность; 

развивать волевые качества: умение ограничивать свои 



 

46 

 

желания, выполнять установленные нормы поведения; 

продолжать формировать основы культуры поведения и 

вежливого обращения; воспитывать привычку без 

напоминаний использовать в общении со сверстниками и 

взрослыми формулы словесной вежливости (приветствие, 

прощание, просьбы, извинения). 

 

СОДЕРЖАТЕЛЬНАЯ ЛИНИЯ - Развитие предпосылок ценностно-

смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, 

музыкального, изобразительного) и мира природы 

Возраст Описание 

1-3 года 

 

Эмоциональный отклик на некоторые средства 

выразительности: ритм пятен и линий, яркость цвета. 

Проявление интереса к слушанию музыки. Эмоциональный 

отклик на характер песни, пляски 

3-4 года 

 

Эмоциональный отклик на некоторые средства 

выразительности: ритм пятен и линий, яркость цвета. 

Проявление интереса к слушанию музыки. Эмоциональный 

отклик на характер песни, пляски 

4-5 лет 

 

Проявление эмоционально-эстетических чувств, отклик на 

проявление прекрасного в предметах и явлениях окружающего 

мира, умения замечать красоту окружающих предметов и 

объектов природы. 

5-6 лет 

 

Проявление эстетического отношения к окружающему миру 

(искусству, природе, предметам быта, игрушкам, социальным 

явлениям). Развивать художественно-эстетическое восприятие, 

эмоциональный отклик на проявления красоты в окружающем 

мире, произведениях искусства и собственных 

творческих работах; способствовать освоению эстетических 

оценок, суждений. 

6-8 лет Самостоятельное проявление эстетического отношения к 

окружающему миру в разнообразных ситуациях: повседневных 

и образовательных, досуговой деятельности, в ходе посещения 

музеев, парков, экскурсий по городу. Проявления у детей 

интересов, эстетических предпочтений, желания познавать 

искусство и осваивать изобразительную деятельность в 

процессе посещения музеев, выставок, стимулирования 
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коллекционирования, творческих досугов, рукоделия, 

проектной деятельности. Проявление ценностных установок, 

уважительного отношения к промыслам родного края; развитие 

и поддержка детского интереса к истории народных промыслов 

и искусства, необычным предметам, интересным 

художественным образам. Проявление эстетических чувств, 

откликается на прекрасное в окружающем мире и в искусстве. 

Проявление самостоятельности, инициативы, 

индивидуальности в процессе деятельности; имеет творческие 

увлечения. 

 

Каждое направление воспитания обладает особыми возможностями для 

социально-нравственного и эмоционального развития дошкольника. Но всех их 

объединяет формирующееся у детей представление о человеке как главной 

ценности культуры. Во всех направлениях и областях воспитательного процесса 

ребенку видны нравственные основы деятельности и отношений человека. 

Эмоционально привлекательны для дошкольников соответствующие культурные 

нормы общения людей. Формируются коммуникативные умения, связанные с 

осуществлением взаимодействия со взрослыми и сверстниками. В каждом 

образовательном моменте педагог акцентирует задачу развития чувств, сознания 

и поведения детей, создает условия для становления и обогащения их 

культурного опыта. 

В результате дошкольный возраст становится временем, когда у ребенка 

пробуждается чувство своей сопричастности к миру, желание совершать добрые 

дела и поступки, участвовать в сохранении окружающей среды. 

Содержание воспитания дошкольников постоянно обогащается, появляются 

его новые аспекты и направления с учетом изменяющихся социокультурных 

условий и потребностей, субкультуры детства и развивающихся интересов детей. 

Возникает необходимость осуществления элементарного правового и 

экономического воспитания, гендерного подхода в воспитании сознания и 

поведения дошкольников, элементов компьютерной культуры, этнокультурного и 

гражданского воспитания дошкольников. 

 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы воспитания 

Зная общую цель воспитания детей дошкольного возраста и исходящие из 

нее конкретные задачи, опираясь на Основную образовательную Программу, 
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определяется содержание процесса воспитания детей различных возрастных 

групп.  

Воспитательный процесс будет только в том случае эффективным, если 

ребенок проявляет заинтересованность и активность.  

При организации процесса воспитания необходимо учитывать всю 

совокупность воспитательных влияний, их взаимосвязь, особое внимание 

обращая, на те факторы, которые могут оказать отрицательное воздействие на 

ребенка.  

В воспитательном процессе дети вступают в систему отношений: к 

окружающему миру, к природе, к сверстникам и взрослым, играм и занятиям и т. 

д. Чтобы вникнуть во внутренний мир ребенка, необходимо постоянно 

анализировать те отношения, в которые он вступает в процессе активной и 

разнообразной деятельности. Задача воспитателей: в ходе воспитательного 

процесса целенаправленно и сознательно направлять складывающиеся отношения 

воспитанников, не забывая при этом о личностно-ориентированной педагогике.  

В процессе специально организованной деятельности с ее определенным 

содержанием дети овладевают культурными ценностями общества, приобретают 

навыки общения со сверстниками и взрослыми.  

В дошкольном возрасте ведущими видами деятельности являются – игровая, 

познавательная, художественно-эстетическая, предметная, оздоровительная. 

Все вышеперечисленные виды деятельности находят место в воспитательном 

процессе дошкольных образовательных учреждений, но при этом имеются 

специфические особенности их использования в работе с детьми различных 

возрастных групп.  

Зная цель, задачи, сущность процесса воспитания его основные принципы, 

можно определить направления и содержание воспитательного процесса 

дошкольников. 

 

Вариативные формы реализации воспитательных задач: 

 праздники, развлечения, семейные праздники, 

 тематические прогулки, эколого-оздоровительные походы, экскурсии (к 

памятнику, музей, библиотеку, школу, парк и т.д.), 

 музейная педагогика, 

 проекты, 

 тематические выставки, 

 прогулки, 

 театрализованные представления, 
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 музыкально-литературные викторины, 

 конкурсы, 

 встречи (с ветеранами, представителями библиотеки), 

 коллективное дело, 

 клубы по интересам, 

 коллекционирование 

 сетевое взаимодействие 

 

Методы воспитания.  

Методы воспитания – это способы педагогического воздействия на сознание 

воспитуемых, направленные на достижение цели воспитания.  

В современной педагогике под методами воспитания понимаются способы 

профессионального взаимодействия педагога и детей с целью решения 

образовательно-воспитательных задач. 

Отражая двуединый характер педагогического процесса, методы воспитания 

являются одним из тех механизмов, которые обеспечивают эффективное 

взаимодействие педагога и детей в решении задач воспитания. В состав метода 

воспитания входят методические приемы. По отношению к методу приемы носят 

частный характер и подчиняются основной задаче, которую реализует данный 

метод.  

Все методы воспитания адресованы к личности воспитанника. Но если 

воспитательные воздействия не принимаются ребенком и не становятся 

внутренним стимулом его поведения, то можно говорить об индивидуальной 

работе, о подборе методов, соответствующих особенностям воспитания, 

организации специальных педагогических ситуаций.  

 

1. Методы формирования сознания личности: разъяснение, беседа, 

рассказ, пример. Эти методы направлены на обогащение и развитие сознания 

детей знаниями об окружающей действительности, о прекрасном в природе и 

обществе, о нравственных правилах обучения, о труде взрослых. С помощью этих 

методов у детей формируются система понятий, взгляды, убеждения. Кроме того, 

они помогают детям учиться обобщать свой жизненный опыт, оценивать свое 

поведение.  

Главным инструментом здесь является слово. С помощью словесного 

воздействия на ребенка стимулируется его внутренняя сфера, и он сам постепенно 

учится высказывать свое мнение о том или ином поступке сверстника, 

литературного героя и т. д.  
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В ДОУ особенное место отводится рассказу – это яркое эмоциональное 

изложение конкретных фактов. С помощью рассказа воспитанники получают 

знания о нравственных поступках, о правилах поведения в обществе, учатся 

отличать хорошее от плохого. Рассказ дает возможность с новых позиций 

рассматривать свое личное поведение и поведение сверстников. 

Метод рассказа требует от воспитателя эмоционального изложения, 

определенной артистичности.  

Разъяснение - как метод воспитания постоянно используется в работе с 

детьми дошкольного возраста. Дошкольники осваивают опыт нравственного 

поведения, общения со сверстниками и взрослыми и поэтому естественно 

нуждаются в разъяснении правил поведения, определенных требований, в 

частности необходимости выполнения режимных моментов в детском саду. 

Самое главное при использовании метода разъяснения – не превращать его в 

нотацию.  

Беседа – это метод, связанный с диалогом. Диалог может вестись с одним 

воспитанником, с несколькими или фронтально, с большой группой детей. Беседа 

предполагает подбор такого материала, который по своему содержанию близок 

детям конкретной возрастной группы. Беседа – это привлечение самих детей к 

формированию у них определенных суждений, оценок. По своему содержанию 

беседа может быть этической, эстетической, затрагивающей явления 

общественной жизни, а также о фактах науки. Дети дошкольного возраста еще не 

имеют достаточного жизненного опыта для глубокого и самостоятельного 

анализа фактов и содержания беседы. 

И вот тут очень важен пример, как метод воспитания, который широко 

используется воспитателем и специалистами дошкольных учреждений. Пример – 

это своеобразный наглядный образ, яркий показательный образец, достойный 

подражания. Функции положительного примера как метода воспитания: 

социальная, управленческая, воспитательная, познавательно-ориентирующая, 

стимулирующая, корректирующая. Ребенок всегда кому-нибудь подражает 

старшему брату, более сильному или умному товарищу, матери, отцу. Вначале 

это бессознательное подражание, а уже к выпуску из ДОУ ребенок переходит к 

преднамеренному, т. е. к подражанию внутренним качествам и свойствам 

личности, он подражает внешним проявлениям поступков и дает этому свое 

детское объяснение. Особую роль играет пример самого воспитателя. Испытывая 

положительные эмоции к своему воспитателю, дети любят говорить о нем 

постоянно и причем только самое хорошее. Воспитатель – пример для ребенка во 

всех случаях жизни. 
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2. Методы организации деятельности, общения, опыта поведения: 

приучение, упражнение, создание воспитывающих ситуаций.  

Ребенок осваивает окружающую действительность, познает мир в процессе 

разнообразной деятельности. Деятельность в природной и социальной среде – 

непременное условие развития и воспитания личности. У детей дошкольного 

возраста в совместных видах деятельности складываются интересы и стремления, 

развиваются их способности, закладывается фундамент нравственных качеств. 

Среди методов организации деятельности наиболее часто используется 

приучение, направленное на выполнение детьми определенных действий в целях 

превращения их в привычные и необходимые способы поведения. Приучить 

ребенка правильно вести себя необходимо с момента его прихода в младшую 

группу детского сада. Для выполнения необходимых действий с помощью метода 

приучения требуется определенное время и неоднократное повторение. Сначала 

воспитатель добивается точности выполнения действий, а затем быстроты и 

качества.  

Метод приучения органически связан с таким методом воспитания как 

упражнение. При использовании упражнения требуется, чтобы дети прониклись 

пониманием личностной значимости выполняемого действия.  

Система упражнений необходима для формирования привычек правильного 

поведения. Упражнение в своей основе имеет многократные повторения, 

закрепление, совершенствование нужных способов действий. Однако нельзя 

представлять упражнение как дрессировку, как механическое повторение 

действий. Упражнения связаны с организацией жизни детей, с их разнообразной 

деятельностью.  

При использовании методов приучения и упражнения нельзя обойтись и без 

такого метода, как создание воспитывающих ситуаций. Воспитательная 

ситуация – это всегда наличие выбора, это конфликт, борьба внутренних 

побуждений с нормами поведения, принятыми в обществе. Правильно 

подобранные педагогические ситуации могут быть одним из необходимых и 

мощных стимулов развития и воспитания ребенка. Воспитательное действие 

педагогической ситуации бывает иногда так сильно и результативно, что надолго 

определяет направленность нравственной жизни ребенка. 

 

3. К методам стимулирования и мотивации деятельности и поведения 

относятся: поощрение, наказание, соревнование.  

Среди указанных методов наиболее употребительны в дошкольном 

образовательном учреждении – поощрение и наказание.  
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Поощрение – это способ положительной оценки поведения ребенка или 

группы детей. Оно всегда связано с положительными эмоциями. При поощрении 

дети испытывают гордость, удовлетворение, уверенность в правильном 

поведении и поступке. Переживая удовлетворение своим поведением, ребенок 

внутренне готов к повторению хороших поступков. Поощрение выражается в 

виде похвалы, одобрения. В поощрении особенно нуждаются замкнутые дети, 

испытывающие робость, несмелость, являющиеся следствием негативных 

отношений в семье.  

Наказание нельзя рассматривать как обязательный метод воздействия. В 

воспитании детей дошкольного возраста можно обойтись без наказаний при 

условии учета возрастных особенностей детей, вдумчивого отношения к их 

индивидуальным особенностям, такой организации педагогического процесса, 

при которой все дети заняты содержательной деятельностью. 

Категорически запрещается использовать в качестве наказаний, какие бы то 

ни было меры физического воздействия, давать резко отрицательные 

характеристики применять наказания, унижающие ребенка. 

В практической деятельности педагоги, воспитатели, выбирая методы 

воспитания, руководствуются целью воспитания, его задачами и содержанием. 

При этом важное значение имеет возраст детей, и индивидуальные особенности 

большей части воспитанников.  

Воспитательный процесс в детском саду активизирует механизмы 

саморазвития, самообучения, исследовательского поведения, инициативы и 

свободы самовыражения детей в разных видах деятельности и общении. 

Воспитание дошкольников имеет свои особенности: 

 определяющая роль взрослого в воспитании как транслятора ребенку 

культурного опыта;  

 необходимость постоянной опоры на чувства детей и наглядные примеры 

поведения, выполнения правил;  

 неустойчивость формируемых качеств и способов поведения, 

необходимость в связи с этим постоянного упражнения и закрепления их 

ребенком в разных жизненных ситуациях;  

 необходимость педагогического сопровождения и поддержки ребенка в 

воспитании с учетом индивидуальности и темпа развития.  

Педагогическая позиция воспитателя постоянно меняется в зависимости от 

задач воспитания и уровня развития ребенка:  

 позиция прямой передачи опыта «Делай, как я»,  

 позиция партнерства «Давай сделаем это вместе»,  
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 позиция обращения к опыту ребенка «Помоги мне, у меня не получается», 

позиция выбора творческого решения «Кто придумает интереснее?»  

Осуществление воспитательного процесса требует соблюдения ряда 

педагогических условий:  

- личностно - ориентированное взаимодействие взрослых с детьми;  

- предоставление каждому ребенку возможности выбора деятельности, 

партнера, средств и пр.;  

- создание предметно-развивающей образовательной среды, способствующей 

эмоционально-ценностному, социально-личностному, познавательному, 

эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности. 

Средством воспитания - выступают разнообразные виды детской 

деятельности: коммуникативная, трудовая, познавательно-исследовательская, 

продуктивная, музыкально-художественная, конструктивная; двигательная. 

 

2.3. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников 

В современных условиях дошкольное образовательное учреждение является 

единственным общественным институтом, регулярно и неформально 

взаимодействующим с семьей, то есть имеющим возможность оказывать на нее 

определенное влияние. 

Центральными и определяющими фигурами в воспитании и развитии 

малыша являются, естественно, родители. Задача повышения психологической и 

педагогической информированности родителей тесно связана с формированием 

адекватной родительской позиции. 

Поэтому воспитательная работа с детьми дошкольного возраста может быть 

эффективной только при участии и активной включенности родителей. Их 

помощь, доверие, внимание к педагогам во многом определяют успех и 

результативность в совместной работе детского сада и семьи в воспитании 

ребенка. 

В МОУ Детском саду № 170 основу совместной деятельности семьи и 

дошкольного учреждения заложены следующие принципы: 

 единый подход к процессу воспитания ребенка; 

 открытость дошкольного учреждения для родителей; 

 взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей; 

 уважение и доброжелательность друг к другу; 

 дифференцированный подход к каждой семье; 

 равно ответственность родителей и педагогов. 
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Повышение педагогической культуры родителей осуществляется по 

следующим направлениям: изучение закономерностей развития ребенка 

(особенностей физического и психического развития на разных возрастных 

этапах); знакомство с современными системами семейного воспитания; 

пропаганда здорового образа жизни; содействие в приобщении детей к 

культурным и духовным ценностям.  

Исходя из этих направлений, осуществляется работа по взаимодействию с 

семьями дошкольников. 

- защита прав ребенка в семье и детском саду; 

- воспитание, развитие и оздоровление детей; 

- детско-родительские отношения; 

- взаимоотношения детей со сверстниками и взрослыми; 

- коррекция нарушений в развитии детей; 

- подготовка детей старшего дошкольного возраста к обучению в школе. 

Основными задачами, стоящими перед коллективом в работе с родителями, 

являются: 

-изучение семьи; 

-привлечение родителей к активному участию в деятельности ДОУ; 

-изучение семейного опыта воспитания и обучения детей; 

-просвещение родителей в области дошкольной педагогики и детской 

психологии; 

-работа по повышению правовой и педагогической культуры родителей 

(консультации по вопросам воспитания, обучения и оздоровления дошкольников 

проводят квалифицированные специалисты: заведующий, старший воспитатель, 

педагог-психолог, учитель-логопед, воспитатели, медсестра). 

Модель взаимодействия педагогов с родителями: 

Направления Содержание Формы работы 

Педагогический 

мониторинг 

 

- Изучение своеобразия семей, 

особенностей семейного 

воспитания, педагогических 

проблем, которые возникают в 

разных семьях, степени 

удовлетворенности родителей 

деятельностью ДОУ. 

- Выявление интересов и 

потребностей родителей, 

возможностей конкретного участия 

Анкетирование 

родителей 

Беседы с родителями 

Беседы с детьми о семье 

Наблюдение за 

общением родителей и 

детей 
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каждого родителя в педагогическом 

процессе детского сада. 

- Знакомство с семейными 

традициями. 

Педагогическая 

поддержка 

 

- Оказание помощи родителям в 

понимании своих возможностей как 

родителя и особенностей своего 

ребенка. 

- Популяризация лучшего семейного 

опыта воспитания и семейных 

традиций. 

- Сплочение родительского 

коллектива. 

Буклеты  

Беседы с родителями 

Психолого-

педагогические тренинги 

Экскурсии по детскому 

саду (для вновь 

поступивших) 

Дни открытых дверей 

Показ открытых занятий 

Родительские мастер-

классы 

Проведение совместных 

детско-родительских 

мероприятий, конкурсов 

Маршруты выходного 

дня 

Журналы 

Педагогическое 

образование 

родителей 

 

- Развитие компетентности 

родителей в области педагогики и 

детской психологии. 

- Удовлетворение образовательных 

запросов родителей. 

- Темы для педагогического 

образования родителей 

определяются с учетом их 

потребностей (по результатам 

педагогического мониторинга). 

 

 

Консультации 

Дискуссии 

Информация на сайте 

ДОУ 

Круглые столы 

Родительские собрания 

Семинары 

Показ и обсуждение 

видеоматериалов 

Решение проблемных 

педагогических ситуаций 

Выпуск газет, 

информационных листов 

плакатов для родителей 

Совместная 

деятельность 

- Развитие совместного общения 

взрослых и детей. 

Участие родителей в 

работе Совета МОУ 
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педагогов и 

родителей 

 

- Сплочение родителей и педагогов. 

- Формирование позиции родителя 

как непосредственного участника 

образовательного процесса. 

 

 

Организация работы 

попечительского совета 

Организация 

деятельности 

родительских комитетов 

Проведение совместных 

праздников и посиделок 

Оформление совместных 

с детьми выставок 

Совместные проекты 

Семейные конкурсы 

Совместные социально 

значимые акции 

Совместная трудовая 

деятельность 

 

Формы взаимодействия с семьёй: 

- оформление информационного пространства: бюллетени, буклеты, памятки, 

папки-передвижки, стенды: «Семейное воспитание», «Мы и наш ребенок», 

«Неразлучные друзья: дети и взрослые», «Родителям на заметку». 

- организация выставок семейного творчества: «Папа, мама и я — читающая 

семья», «Помощники природы», «Рождественская игрушка», «Вот мы какие 

трудолюбивые!» 

- досуговые совместные мероприятия: «Встреча Нового года», «Масленица», 

«Праздник мам», «Праздник урожая» 

- спортивные досуги: «Крепкие и здоровые», «Зимние забавы», «Мы играем всей 

семьей», «Спортивный праздник с родителями» 

- мастер-классы: «Весело проведем новогодние праздники», «Весело проведем 

Рождество», «Рассматриваем картины художников классиков», «Слушаем музыку 

вместе с детьми» 

- проектная деятельность: «Поможем природе», «Много профессий хороших и 

разных», «Наши путешествия» 

- праздники и фестивали: «До свидания, детский сад», «День матери», «День 

защиты детей», «Международный женский день»; - народные и фольклорные: 

Святки, Коляда, Масленица, Осенины. 

- выпуск фотоальбомов, фоторепортажей: «Осенний наряд», «Спорт и я», 

«Масленица в моей семье», «Как я отдыхал летом». 
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- конкурсы и викторины: «Осень золотая», «Осторожно, огонь!», «Елочная 

игрушка своими руками», «Книжка-малышка», «Любимые кулинарные рецепты 

моей семьи», «Красная книга Волгоградской области», «Птичий дом» 

- «Дни открытых дверей» 

- семейные гостиные: «Мамин день в нашей семье», «Поем о Рождестве» 

- интерактивные выставки: «Весенний вернисаж», «Парад планет», «Я и моя 

семья», «Уходящие краски зимы», «Весна красна» 

- акции: «Сажаем цветы на участке», «Поздравляем ветеранов», «Украшаем 

детский сад к празднику», «Книга детскому саду», «Собери макулатуру – спаси 

дерево». 

 

Программа обучения родителей в рамках Всероссийского проекта 

«Культурный код России». Приложение № 1. 

 

 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

 

3.1. Общие требования  к условиям реализации Программы воспитания 

 

Программа воспитания ДОУ обеспечивает формирование социокультурного 

воспитательного пространства при соблюдении условий ее реализации, 

включающих: 

 создание уклада ДОУ, отражающего сформированность в нем готовности 

всех участников образовательного процесса руководствоваться едиными 

принципами и регулярно воспроизводить наиболее ценные для детского 

сада воспитательно значимые виды совместной деятельности. Уклад ДОУ 

направлен на сохранение преемственности принципов воспитания с уровня 

дошкольного образования на уровень начального общего образования; 

 обеспечение воспитывающей личностно развивающей предметно-

пространственной среды; 

 оказание психолого-педагогической помощи, консультирование и 

поддержка родителей (законных представителей) по вопросам воспитания; 

 современный уровень материально-технического обеспечения Программы, 

обеспеченности методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания; 

 наличие профессиональных кадров и готовность педагогического 

коллектива к достижению целевых ориентиров Программы воспитания; 
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 учет индивидуальных и групповых особенностей детей дошкольного 

возраста, в интересах которых реализуется Программа воспитания 

(возрастных, физических, психологических, национальных и пр.). 

Уклад и ребенок определяют особенности воспитывающей среды. 

Воспитывающая среда раскрывает заданные укладом ценностно-смысловые 

ориентиры. Воспитывающая среда – это содержательная и динамическая 

характеристика уклада, которая определяет его особенности, степень его 

вариативности и уникальности. 

Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

 «от взрослого», который создает предметно-образную среду, 

способствующую воспитанию необходимых качеств; 

 «от совместной деятельности ребенка и взрослого», в ходе которой 

формируются нравственные, гражданские, эстетические и иные качества 

ребенка в ходе специально организованного педагогического 

взаимодействия ребенка и взрослого, обеспечивающего достижение 

поставленных воспитательных целей; 

 «от ребенка», который самостоятельно действует, творит, получает опыт 

деятельности, в особенности – игровой. 

Воспитательный процесс в ДОУ строится на следующих принципах: 

 неукоснительное соблюдение законности и прав семьи ребенка, соблюдения 

конфиденциальности информации о ребенке и его семье, приоритета 

безопасности ребенка; 

 создание психологически комфортной среды для каждого ребенка и 

взрослого, без которой невозможно конструктивное взаимодействие детей, 

их семей, и педагогических работников; 

 системность и целенаправленность воспитания как условия его 

эффективности. 

(Общие требования, сформулированные в ОО, по отношению к воспитывающей 

среде на основе Методических рекомендаций
1
.) 

На уровне локальных актов ДОУ в случае необходимости предусмотрено 

психолого-педагогическое и социально-педагогическое сопровождение 

воспитательной работы, в том числе, профилактика раннего выявления семей 

«группы риска». 

 

3.2. Взаимодействие взрослого с детьми. События ДОО 

Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в 

которой активность взрослого приводит к приобретению ребенком собственного 
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опыта переживания той или иной ценности. Для того чтобы стать значимой, 

каждая ценность воспитания должна быть понята, раскрыта и принята ребенком 

совместно с другими людьми в значимой для него общности. Этот процесс 

происходит стихийно, но для того, чтобы вести воспитательную работу, он 

должен быть направлен взрослым. 

Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная 

ситуация. В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл 

реальных и возможных действий детей и смысл своих действий в контексте задач 

воспитания. Событием может быть не только организованное мероприятие, но и 

спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней 

встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые 

проекты и пр. Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные 

события проектируются в соответствии с календарным планом воспитательной 

работы ДОО, группы, ситуацией развития конкретного ребенка. 

Проектирование событий в ДОО возможно в следующих формах: 

 разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности 

(детско-взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное 

конструирование, спортивные игры и др.); 

 проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, 

ровесниками, с взрослыми, с носителями воспитательно значимых 

культурных практик (искусство, литература, прикладное творчество и т. д.), 

профессий, культурных традиций народов России; 

 создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы 

с приглашением ветеранов, «Театр в детском саду» – показ спектакля для 

детей из соседнего детского сада и т. д.). 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского общества. 

Это поможет каждому педагогу создать тематический творческий проект в своей 

группе и спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с 

каждым ребенком. 

 

3.3. Организация предметно-пространственной среды 

 

Цель создания развивающей предметно-пространственной среды в МОУ 

Детском саду № 170 - обеспечить всестороннее развитие детей дошкольного 

возраста, в том числе и их нравственное развитие личности в социально-духовном 

плане, развития самостоятельности. 
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Среда обеспечивает: 

 наличие материалов, оборудования и инвентаря для воспитания детей в 

сфере личностного развития, совершенствование их игровых и трудовых 

навыков; 

 учёт возрастных особенностей детей дошкольного возраста. 

Наполняемость развивающей предметно-пространственной среды МОУ 

Детского сада № 170 обеспечивает целостность воспитательного процесса в 

рамках реализации рабочей программы воспитания: 

 подбор художественной литературы; 

 подбор видео- и аудио- материалов; 

 подбор наглядно-демонстрационного материала (картины, плакаты, 

тематические иллюстрации и т.п.); 

 наличие демонстрационных технических средств (экран, телевизор, 

ноутбук, колонки и т.п.); 

 подбор оборудования для организации игровой деятельности (атрибуты для 

сюжетно-ролевых, театральных, дидактических игр); 

 подбор оборудования для организации детской трудовой деятельности 

(самообслуживание, бытовой труд, ручной труд). 

Материально-техническое оснащение развивающей предметно-

пространственной среды изменяется и дополняется в соответствии с возрастом 

воспитанников и комплексно-тематическим планом МОУ Детского сада № 170 на 

текущий учебный год. 

Информация о материально-техническом обеспечении реализации 

программы представлена на странице сайта:  

https://oshkole.ru/orgs/877/special/material.html  

Наполнение предметно-развивающей среды соответствует стандартам и 

отвечает всем требованиям безопасности. Материально-техническая база ДОУ – 

это важное звено в цепи обеспечения высокого качества образования. Каждая из 

составляющих ее частей оказывает непосредственное влияние на развитие 

ребенка. Если оснащение детского сада соответствует требованиям ФГОС, 

процесс воспитания будет максимально продуктивным и эффективным. 

 

3.4. Кадровое обеспечение воспитательного процесса. 

Процесс воспитания - процесс комплексный. Комплексность в данном 

контексте означает единство целей, задач, содержания, форм и методов 

воспитательного процесса, подчиненное идее целостности формирования 

https://oshkole.ru/orgs/877/special/material.html
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личности. Формирование личностных качеств происходит не поочередно, а 

одновременно, в комплексе, поэтому и педагогическое воздействие должно иметь 

комплексный характер. Это не исключает, что в какой-то момент приходится 

уделять большее внимание тем качествам, которые по уровню сформированности 

не соответствуют развитию других качеств. Комплексный характер 

воспитательного процесса требует соблюдения целого ряда важных 

педагогических требований, тщательной организации взаимодействия между 

воспитателями и воспитанниками. Воспитательному процессу присущи 

значительная вариативность и неопределенность результатов. В одних и тех же 

условиях последние могут существенно отличаться. Это обусловлено действиями 

названных выше субъективных факторов: большими индивидуальными 

различиями воспитанников, их социальным опытом, отношением к воспитанию. 

Уровень профессиональной подготовленности воспитателей, их мастерство, 

умение руководить процессом также оказывают большое влияние на его ход и 

результаты. Процесс воспитания имеет двусторонний характер. Его течение 

необычно тем, что идет в двух направлениях: от воспитателя к воспитаннику и от 

воспитанника к воспитателю. Управление процессом строится главным образом 

на обратных связях, т. е. на той информации, которая поступает от 

воспитанников. Чем больше ее в распоряжении воспитателя, тем целесообразнее 

воспитательное воздействие. 

Содержание деятельности педагога на этапе осуществления педагогического 

процесса может быть представлено взаимосвязанной системой таких 

педагогических действий, как: 

- постановка перед воспитанниками целей и разъяснение задач деятельности; 

- создание условий для принятия задач деятельности коллективом и 

отдельными воспитанниками; 

- применение отобранных методов, средств и приемов осуществления 

педагогического процесса; 

- обеспечение взаимодействия субъектов педагогического процесса и 

создание условий для его эффективного протекания; 

- использование необходимых приемов стимулирования активности 

обучающихся; 

- установление обратной связи и своевременная корректировка хода 

педагогического процесса. 

Воспитательная деятельность педагога проявляется, прежде всего, в ее целях. 

Она не имеет конкретного предметного результата, который можно было бы 

воспринимать с помощью органов чувств, поскольку направлена на обеспечение 
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эффективности других видов деятельности (учебной, трудовой). Содержание, 

формы и методы воспитательной деятельности педагога всегда подчинены тому 

или иному виду деятельности детей. О ее эффективности можно судить и по 

таким критериям, как уровень развития коллектива, обученность и воспитанность 

обучающихся, характер сложившихся взаимоотношений, сплоченность группы 

дошкольников. Однако основной продукт воспитательной деятельности всегда 

носит психологический характер. Деятельность педагога-психолога, как и любая 

другая, строится на основе переработки поступающей информации. Важнейшей 

является психологическая информация о свойствах и состояниях коллектива и его 

отдельных членов. Отсюда воспитательная деятельность представляет собой 

различные методы, средства и приемы психологического и педагогического 

воздействия и взаимодействия. Основным признаком эффективного 

педагогического взаимодействия является взаимосвязь всех педагогов ДОУ 

направленная на развитие личности ребенка, социального становления, 

гармонизацию взаимоотношений детей с окружающим социумом, природой, 

самим собой.  

При организации воспитательных отношений необходимо использовать 

потенциал основных и дополнительных образовательных программ и включать 

обучающихся в разнообразную, соответствующую их возрастным 

индивидуальным особенностям, деятельность, направленную на: 

- формирование у детей гражданственности и патриотизма; 

- опыта взаимодействия со сверстниками и взрослыми в соответствии с 

общепринятыми нравственными нормами; 

- приобщение к системе культурных ценностей; 

- готовности к осознанному выбору профессии; 

- экологической культуры, предполагающей ценностное отношение к 

природе, людям, собственному здоровью; 

- эстетическое отношение к окружающему миру; 

- потребности самовыражения в творческой деятельности, организационной 

культуры, активной жизненной позиции. 

Воспитательная деятельность педагога включает в себя реализацию 

комплекса организационных и психолого-педагогических задач, решаемых 

педагогом с целью обеспечения оптимального развития личности ребенка. 

Методическая детализация реализации воспитательной деятельности 

педагога осуществляется в процессе ее проектирования и организации. 
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Должность Функционал, связанный с организацией и реализацией 

воспитательного процесса 

Заведующий ДОУ - управляет воспитательной деятельностью на уровне ДОУ; 

- создает условия, позволяющие педагогическому 

составу реализовать воспитательную деятельность; 

- проводит анализ итогов воспитательной деятельности в 

ДОУ за учебный год; 

- планирует воспитательную деятельность в ДОУ на учебный 

год, включая календарный план воспитательной работы на 

учебный год; 

– регулирование воспитательной деятельности в ДОУ; 

– контроль за исполнением управленческих решений по 

воспитательной деятельности в ДОУ (в том числе 

осуществляется через мониторинг качества организации 

воспитательной деятельности в ДОУ). 

Старший 

воспитатель  

- организация воспитательной деятельности в ДОУ; 

- разработка необходимых для организации воспитательной 

деятельности в ДОУ нормативных документов (положений, 

инструкций, должностных и функциональных обязанностей, 

проектов и программ воспитательной работы и др.); 

- планирование работы в организации воспитательной 

деятельности; 

- организация практической работы в ДОУ в соответствии с 

календарным планом воспитательной работы; 

- проведение мониторинга состояния воспитательной 

деятельности в ДОУ совместно с Педагогическим советом; 

- организация повышения квалификации и 

профессиональной переподготовки педагогов для 

совершенствования их психолого-педагогической и 

управленческой компетентностей; 

– проведение анализа и контроля воспитательной 

деятельности, распространение передового опыта других 

образовательных организаций; 

 - формирование мотивации педагогов к участию в 

разработке и реализации разнообразных образовательных и 

социально значимых проектов; 

- наполнение сайта ДОУ информацией о воспитательной 
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деятельности; 

- организационно-координационная работа при проведении 

общесадовых воспитательных мероприятий; 

- участие воспитанников в районных и городских, конкурсах 

и т.д.; 

- создание необходимой для осуществления воспитательной 

деятельности инфраструктуры; 

- развитие сотрудничества с социальными партнерами; 

- стимулирование активной воспитательной  деятельности 

педагогов; 

Педагог-психолог - оказание психолого-педагогической помощи; 

- осуществление социологических исследований 

воспитанников; 

- организация и проведение различных видов воспитательной 

работы; 

– подготовка предложений по поощрению воспитанников и 

педагогов за активное участие в воспитательном процессе. 

Воспитатель 

Инструктор по 

физической 

культуре 

Музыкальный 

руководитель 

Учитель-логопед 

- обеспечивает занятие воспитанников творчеством, медиа, 

физической культурой; 

- формирование у воспитанников активной гражданской 

позиции, сохранение и приумножение нравственных, 

культурных и научных ценностей в условиях современной 

жизни, сохранение традиций ДОУ; 

– организация работы по формированию общей культуры 

будущего школьника; 

- внедрение здорового образа жизни; 

– внедрение в практику воспитательной деятельности 

научных достижений, новых технологий образовательного 

процесса; 

– организация участия воспитанников в мероприятиях, 

проводимых районными, городскими и другими структурами 

в рамках воспитательной деятельности; 

Помощник 

воспитателя 

- совместно с воспитателем обеспечивает занятие 

воспитанников творчеством, трудовой деятельностью; 

- участвует в организации работы по формированию общей 

культуры будущего школьника; 
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3.5. Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы 

воспитания 

(В данном разделе представлены решения на уровне ДОУ по внесению 

изменений в должностные инструкции педагогических работников, ведению 

договорных отношений по сетевой форме организации образовательного 

процесса по сотрудничеству с другими организациями (в том числе с 

образовательными организациями дополнительного образования и культуры). 

Представляются ссылки на локальные нормативные акты, в которые вносятся 

изменения в связи с внедрением рабочей Программы воспитания (в том числе 

Программы развития образовательной организации). 

Представлен Перечень локальных правовых документов ДОУ, в которые 

обязательно вносятся изменения после принятия рабочей Программы по 

воспитанию). 

Содержание нормативно-правового обеспечения как вида ресурсного 

обеспечения реализации программы воспитания в ДОУ включает: 

 Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ “О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по 

вопросам воспитания обучающихся”. 

 Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования, приказ Минобрнауки №1155 от 17.10.2013г, (ФГОС ДО). 

 

Основные локальные акты: 

- Основная общеобразовательная программа дошкольного образования МОУ 

Детский сад № 170 Тракторозаводского района Волгограда; 

- План работы на учебный год 

- Календарный учебный график; 

- Рабочая программа воспитания в ДОУ; 

- Рабочие программы воспитания педагогов групп, как часть основной 

образовательной программы (далее – ООП ДО); 

- Должностные инструкции специалистов, отвечающих за организацию 

воспитательной деятельности в ДОУ; 

- Документы, регламентирующие воспитательную деятельность в ДОУ 

(штатное расписание, обеспечивающее кадровый состав, реализующий 

воспитательную деятельность в ДОУ). 

Учет регионального (территориального) контекста воспитательной работы в 

ДОУ, организация коммуникативного пространства по ее планированию с 

позиций кластерного, отраслевого, территориального и муниципального развития 
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позволяет отобрать и содержательно наполнить ее структуру. Информационное 

обеспечение реализации программы воспитания обеспечивает эффективность 

взаимодействия с родителями воспитанников: оперативность ознакомления их с 

ожидаемыми результатами, представление в открытом доступе, ситуативная 

коррекция в течение года, организация внесения предложений, касающихся 

конкретных активностей, в рамках которых можно получить требуемый опыт и 

которые востребованы обучающимися. 

Качество работы детского сада всегда оценивается главными экспертами - 

РОДИТЕЛЯМИ воспитанников. Их удовлетворённость образовательным 

процессом - лучшая оценка деятельности педагогического коллектива. Но чтобы 

заслужить доверие таких разных семей необходимо, чтобы они стали 

соратниками и единомышленниками, равноправными участниками жизни 

детского сада. 

В общении с родителями активно используются дистанционные 

образовательные технологии. Информационная оперативность и доступность 

общения обеспечивается в режиме общения групп, созданных в социальных 

сетях, электронной перепиской. 

На страничке Дистанционного обучения 

https://oshkole.ru/orgs/877/pages/13613.html сайта МОУ Детский сад № 170   есть 

информация о базовых направлениях развития и воспитания в условиях 

комплексной инновационной модели современного дошкольного 

образовательного учреждения, а также много интересной и полезной 

информации, касающейся воспитания и обучения детей дошкольного возраста. 

О том, как, в каких формах совместной работы объединяются педагоги и 

родители расскажут новости из нашей жизни, о которых всегда можно узнать: 

разделы сайта ДОУ, на которых представлена работа по консультативной и 

методической помощи семьям 

1. Официальный сайт МОУ Детский сад № 170 Тракторозаводского района 

Волгограда. https://oshkole.ru/orgs/877/  

2. Инстаграм https://oshkole.ru/orgs/877/  

3. Электронная приемная (связь с администрацией и педагогами ДОУ) 

https://oshkole.ru/orgs/877/contacts.html#feedbackform  

4. Психолого-педагогическое консультирование:  

https://oshkole.ru/orgs/877/pages/10954.html  

- Методическая копилка (методические рекомендации педагогов ДОУ) 

https://oshkole.ru/orgs/877/pages/10943.html  

https://oshkole.ru/orgs/877/pages/13613.html
https://oshkole.ru/orgs/877/
https://oshkole.ru/orgs/877/
https://oshkole.ru/orgs/877/contacts.html#feedbackform
https://oshkole.ru/orgs/877/pages/10954.html
https://oshkole.ru/orgs/877/pages/10943.html
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         - Консультации специалистов (психолога, логопеда, дефектолога, 

музыкального руководителя) https://oshkole.ru/orgs/877/pages/11006.html  

- Ссылки на информационно-образовательные ресурсы 

https://oshkole.ru/orgs/877/special/material.html  

 

3.6. Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение 

планируемых личностных результатов в работе с особыми категориями 

детей. (при наличии) 

В дошкольном возрасте воспитание, образование и развитие - это единый 

процесс. 

Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательной 

системы принять любого ребенка независимо от его индивидуальных 

особенностей (психофизиологических, социальных, психологических, 

этнокультурных, национальных, религиозных и др.) и обеспечить ему 

оптимальную социальную ситуацию развития. 

Инклюзия является ценностной основой уклада ДОО и основанием для 

проектирования воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

На уровне уклада ДОО инклюзивное образование – это идеальная норма для 

воспитания, реализующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, 

взаимоуважение, взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная 

ответственность. Эти ценности должны разделяться всеми участниками 

образовательных отношений в ДОУ. 

На уровне воспитывающих сред: ППРС строится как максимально 

доступная для детей с ОВЗ; событийная воспитывающая среда ДОУ обеспечивает 

возможность включения каждого ребенка в различные формы жизни детского 

сообщества; рукотворная воспитывающая среда обеспечивает возможность 

демонстрации уникальности достижений каждого ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, 

ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и 

смыслов сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, 

родителями, воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в инклюзивном 

образовании развивается на принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества 

в совместной деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной 

деятельности в разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-

родительских группах обеспечивает условия освоения доступных навыков, 

https://oshkole.ru/orgs/877/pages/11006.html
https://oshkole.ru/orgs/877/special/material.html
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формирует опыт работы в команде, развивает активность и ответственность 

каждого ребенка в социальной ситуации его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников 

и общих дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития 

каждого ребенка обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях 

группы, формирует личностный опыт, развивает самооценку и уверенность 

ребенка в своих силах. Событийная организация должна обеспечить переживание 

ребенком опыта самостоятельности, счастья и свободы в коллективе детей и 

взрослых. 

 

Основными принципами реализации программы воспитания в дошкольных 

образовательных организациях, реализующих инклюзивное образование, 

являются: 

1. принцип полноценного проживания ребенком всех этапов детства 

(младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение 

(амплификация) детского развития; 

2. принцип построения воспитательной деятельности с учетом 

индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок 

становится активным субъектом воспитания; 

3. принцип содействия и сотрудничества детей и взрослых, признания ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

4. принцип формирования и поддержки инициативы детей в различных видах 

детской деятельности; 

5. принцип активного привлечения ближайшего социального окружения к 

воспитанию ребенка. 

Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях дошкольной образовательной 

организации являются: 

1. формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка; 

2. формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям  

со стороны всех участников образовательных отношений; 

3. обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с 

особенностями в развитии и содействие повышению уровня педагогической 

компетентности родителей; 

4. налаживание эмоционально-положительного взаимодействия детей с 

окружающими, в целях их успешной адаптации и интеграции в общество; 
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5. расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и 

представлений об окружающем мире; 

6. взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с 

ОВЗ; 

7. охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

8. объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс 

на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых 

в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества. 

На момент написания Программы воспитания в МОУ Детском саду № 170 

детей с ОВЗ не было. 

 

3.7. Примерный календарный план воспитательной работы. 

Правильно организованные праздники в детском саду — это эффективный 

инструмент развития и воспитания детей. Главное, чтобы праздник проводился 

для детей, чтобы он стал захватывающим, запоминающимся событием в жизни 

каждого ребенка. Традиционно в детском саду проводятся различные праздники и 

мероприятия. Праздники в детском саду - это эффективный инструмент развития 

и воспитания детей. 

В основе всего лежит календарно-тематическое планирование 

воспитательно-образовательной работы в ДОУ. 

Цель: построение воспитательно-образовательного процесса, направленного 

на обеспечение единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и 

задач, с учетом интеграции на необходимом и достаточном материале, 

максимально приближаясь к разумному «минимуму» с учетом контингента 

воспитанников, их индивидуальных и возрастных особенностей, социального 

заказа родителей. 

Организационной основой реализации календарно-тематического принципа 

построения программы являются примерные темы (праздники, события, 

проекты), которые ориентированы на все направления развития ребенка 

дошкольного возраста и посвящены различным сторонам человеческого бытия, а 

так же вызывают личностный интерес детей к: 

• явлениям нравственной жизни ребенка; 

• окружающей природе; 

• миру искусства и литературы; 

• традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям; 
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• событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка 

(родной город, День народного единства, День защитника Отечества и др.); 

• сезонным явлениям; 

• народной культуре и традициям. 

Тематический принцип построения образовательного процесса позволил 

ввести культурные компоненты, учитывать приоритет дошкольного учреждения. 

Построение всего воспитательно-образовательного процесса вокруг одного 

центрального блока дает большие возможности для развития детей. Темы 

помогают организовать информацию оптимальным способом. У дошкольников 

появляются многочисленные возможности для практики, экспериментирования, 

развития основных навыков, понятийного мышления. 

Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает 

достижение единства образовательных целей и преемственности в детском 

развитии на протяжении всего дошкольного возраста, органичное развитие детей 

в соответствии с их индивидуальными возможностями. 

В каждой возрастной группе выделен блок, разделенный на несколько тем. 

Одной теме уделяется не менее одной недели. Тема отражается в подборе 

материалов, находящихся в группе и уголках развития. 

Для каждой возрастной группы дано календарно-тематическое 

планирование, которое рассматривается как примерное. Педагоги вправе по 

своему усмотрению частично или полностью менять темы или названия тем, 

содержание работы, временной период в соответствии с особенностями своей 

возрастной группы, другими значимыми событиями. 

Формы подготовки и реализации тем носят интегративный характер, то есть 

позволяют решать задачи психолого-педагогической работы нескольких 

образовательных областей. 

Календарно-тематическое планирование образовательной деятельности в 

МОУ Детском саду № 170 по возрастам. (Приложение № 2) 
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IV. УМК Программы воспитания. 

В учебно-методический комплект Программы входят: 

• примерная общеобразовательная программа дошкольного образования «От 

рождения до школы»; 

• комплексно-тематическое планирование; 

• пособия по управлению и организации работы в дошкольной организации; 

• пособия по инклюзивному образованию; 

• пособия по работе психолога; 

• методические пособия для педагогов по всем направлениям развития 

ребенка; 

• наглядно-дидактические пособия; 

• рабочие тетради; 

• комплекты для творчества; 

• вариативные парциальные (авторские) программы; 

• электронные образовательные ресурсы. 

Учебно-методическое обеспечение Программы является постоянно 

развивающимся инструментом профессиональной деятельности, отражающим 

современные достижения и тенденции в отечественном и мировом дошкольном 

образовании. 

*Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина. 

Безопасность. Учебно-методическое пособие по 

основам безопасности жизнедеятельности детей 

старшего дошкольного возраста 

ООО Детство- Пресс, 2015 

*Алябьева Е.А. Воспитание культуры поведения у 

детей. 

Москва. Сфера 2014, 128с. 

2014 г. 

*Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у 

дошкольников 

Издательство «Мозаика-

Синтез» Москва, 2016 

А.Е. Белая, В.И. Мирясова 

«Пальчиковые игры для развития речи 

дошкольников» 

Издательство 

«Учитель»,2019г. 

Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание 

дошкольников 

Издательство «Мозаика-

Синтез» Москва, 2015 

Васильева Н.Н., Новоторцева Н.В. 

«Развивающие игры для дошкольников» 

Издательство «Учитель», 

2019г. 

Ветохина А.Я. Нравственно-патриотическое 

воспитание детей дошкольного возраста 

издательство «ДЕТСТВО- 

ПРЕСС», 2016 

Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в детском М.: МОЗАИКА-
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саду. для работы с детьми 2-7 лет СИНТЕЗ,2016.—128 С. 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметами и 

социальным окружением 4-5 лет 

2015г 

 

Зеленова Н.Г., Л.С.Осипова. «Мы живем в России» 

(гражданско-патриотическое воспитание 

дошкольников) 

Москва, 2014 

Калинина Т.В., Николаева С.В. Павлова, О.В., 

И.Г.Смирнова. Пальчиковые игры и упражнения 

для детей 

Волгоград, Учитель, 2014 

Кобзева Т.Г., Холодова И.А., Александрова Г.С.. 

Организация деятельности детей на прогулке 

Издательство «Учитель» 

Издание 3-е , 2014 

Куцакова, Л. В. Трудовое воспитание в детском 

саду. 

М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

Для занятий с детьми 3-7 лет Лабутина Н. В. 

Трудовое воспитание дошкольников. 

Дидактические материалы. 

М.: Вентана-Граф, 2016г. 

Лыкова И.А., В.А. Шипулова. «Опасные предметы, 

существа и явления» 

Издательский дом «Цветной 

мир» Москва, 2014 

Меремьянина О.Р. Комплексное планирование 

прогулок с детьми 2,5-7 лет : прогулочные карты. 

Изд. 2-е, испр.—Волгоград: 

Учитель,2016—305с 

Масленникова О.М. Филиппенко А.А. 

Экологические проекты в детском саду. 

Изд. 2-е -- Волгоград : 

Учитель: ИП Гринин Л. 

Е.,2014.—232с. 

Саулина Т.Ф.. Знакомим дошкольников с 

правилами дорожного движения 

Издательство «Мозаика-

Синтез» Москва, 2015 

*Чермашенцева О.В. Основы безопасного 

поведения дошкольников: Планирование работы, 

игры, бесед 

Волгоград : Учитель ,2014-

207 с. 

Шадрина Л.Г. Фомина Е.П. Развиваем связную речь 

 

Издательство «ТЦ 

Сфера»,2016г 

Шорыгина Т.А. Беседы об основах безопасности с 

детьми 3-7 лет 

Издательство «ТЦ 

Сфера»,2019г. 

Шорыгина Т.А. Беседы об этикете 

 

Москва. ТЦ Сфера, 2016-

96с. 

С.Н. Николаева «Юный эколог»  

Л.Б. Черезова, С.Г. Филонская «Животные и  
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растения Волго-донского края»; 

Бойчук И.А., Попушина Т.Н. Ознакомление детей 

младшего и среднего дошкольного возраста с 

русским народным творчеством.  

СПб.: ООО издательство 

Детство-пресс. 2013. 

Ушакова О.С. Придумай слово. Речевые игры и 

упражнения для дошкольников.  

Творческий центр Сфера. 

2014 

Маремьянина О.Р. Вместе с куклой я расту. 

Познавательно-игровые занятия с детьми 2-7 лет.  

Волгоград. Учитель, 2015. 

Евдокимова Е.С., Пашкович И.А. и А.П. «Азбука 

волгоградца или путешествие по родному краю» 

 

Т.К. Феоктистова, Н. П. Шитякова «Духовно – 

нравственное воспитание старших дошкольников» 

 

Р.Ю. Белоусова, А.Н. Егорова, Ю.С. Калинкина «С 

чистым сердцем» 

ООО Русское слово, 2019 
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Приложение № 2 

КАЛЕНДАРНО – ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

И ПАМЯТНЫЕ ДАТЫ 

НА 2021-2022 УЧЕБНЫЙ ГОД 
 

ЦЕЛЬ: формирование духовности, нравственно-патриотических чувств 

у детей дошкольного возраста. 

Реализация программы по нравственно-патриотическому воспитанию 

предполагает интегративный подход – включение содержания программы во все 

виды детской деятельности (познавательную, продуктивную, игровую).  

Работа по каждой теме включает:  

 беседы, игры-беседы 

 дидактические игры 

 экскурсии – с выходом за пределы детского сада или виртуальные с 

использованием ИКТ 

 игры-инсценировки – театрализация (инсценирование всей сказки или 

части ее, театральные игры и упражнения) 

 развлечения по какой-либо теме месяца (на выбор воспитателя) 

ЕЖЕМЕСЯЧНО! (для этого имеется пустая строчка после каждого 

месяца. Проведение развлечений обязательно для каждой группы!) 

 продуктивная деятельность включает в себя рисование, лепку, 

аппликации, конструирование, создание альбомов, книжек-малышек. 

 для речевого развития обязательно включение речевых упражнений, 

игр, чтение художественной литературы и последующая беседа по 

прочитанному, рассматривание репродукций картин и беседа по ним, 

заучивание наизусть стихов, потешек, песенок, закличек и прочее. 

 для развития двигательной и игровой деятельности используются 

подвижные игры, в основной  массе -  русские народные, хороводы, 

элементы танцевальных движений, сюжетно-ролевые игры и прочее, 

как в свободной деятельности детей, так и в утренней зарядке, 

физической культуре на свежем воздухе, на прогулке. 

 для музыкального развития - прослушивание музыкальных 

произведений, простейшее музицирование в такт мелодии, разучивание 

песен, частушек и прочее. 

 для облегчения работы воспитателя,  рекомендуется включение 

родителей в образовательный процесс.  



 

 

КАЛЕНДАРНО – ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ И ПАМЯТНЫЕ ДАТЫ 

НА 2021-2022 УЧЕБНЫЙ ГОД 

См. приложенный файл
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